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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TERESA GAVARUZZI 
C.F.   

Indirizzo   
Telefono   

E-mail   
 

Nazionalità   
 

Data di nascita    
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  27 Marzo 2017 – 26 Agosto 2022 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione (DPSS),  

Universita ̀ di Padova, via 8 Febbraio, 35131, Padova, Italia 
• Tipo di azienda o settore  Università; Settore Concorsuale: 11/E1 Psicologia Generale, psicobiologia e psicometria;  

Settore Scientifico Disciplinare: M-PSI/01 Psicologia Generale 
• Tipo di impiego  Ricercatore a tempo determinato di tipo A 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca nell’ambito dei processi del giudizio e della decisione.  
Attività didattica integrativa e servizi agli studenti di 350 ore per anno accademico (di cui 
massimo 90 di didattica frontale). 
Sospensione di 7 mesi per maternità. 

 
• Date (da – a)  01 Aprile 2014 – 26 Marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione (DPSS),  
Universita ̀ di Padova, via 8 Febbraio, 35131, Padova, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Università; Settore Concorsuale: 11/E1 Psicologia Generale, psicobiologia e psicometria;  
Settore Scientifico Disciplinare: M-PSI/01 Psicologia Generale 

• Tipo di impiego  Assegnista di ricerca 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: Motivating colorectal cancer screening uptake and assessing the psycho-physiological 

correlates of defensive processes. Responsabile scientifico: Prof.ssa Lorella Lotto. 
Sospensione di 12 mesi per maternità. 

 
• Date (da – a)  01 Aprile 2012 – 31 Marzo 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dipartimento di Scienze Chirurgiche Oncologiche e Gastroenterologiche (DiSCOG),  
Universita ̀ di Padova, via 8 Febbraio, 35131, Padova, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Università;  
Settori Scientifici Disciplinari: MED/18 Chirurgia Generale e M-PSI/01 Psicologia Generale 

• Tipo di impiego  Assegnista di ricerca 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: Studio prospettico della qualita ̀ di vita, funzione intestinale e funzione sessuale in 

pazienti sottoposti a ricostruzione J-pouch colica vs. anastomosi colorettale diretta dopo 
resezione anteriore bassa per cancro del retto. Responsabile scientifico: Dott. Salvatore 
Pucciarelli 
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• Date (da – a)  13 Settembre 2011 – 28 Febbraio 2012 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Leeds Institute of Health Sciences (LIHS), Faculty of Medicine and Health,  

University of Leeds, Woodhouse, Leeds LS2 9JT, UK 
• Tipo di azienda o settore  Università 

• Tipo di impiego  Senior Research Fellow 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: Development of a patient decision aid (PtDA), in paper and web formats, to improve 

renal patients’ informed decisions about dialysis modality. Responsabile scientifico: Dr. Hilary 
Bekker 

 
• Date (da – a)  13 Settembre 2010 – 12 Settembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dipartimento di Scienze Chirurgiche Oncologiche e Gastroenterologiche (DiSCOG),  
Universita ̀ di Padova, via 8 Febbraio, 35131, Padova 

• Tipo di azienda o settore  Università  
• Tipo di impiego  Research Fellow 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto: Identifying components of decision aid interventions that enable informed decision 
making about dialysis modality. Responsabile scientifico: Dr. Hilary Bekker 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data  Gennaio 2007- Dicembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Universita ̀ degli Studi di Padova 

• Qualifica conseguita  Dottorato di ricerca in Scienze Psicologiche (indirizzo Scienze Cognitive) 
Valutazione  Eccellente 

   
• Data  Aprile 2008- Marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Center for Behavioral and Decision Sciences in Medicine (CBDSM), University of Michigan, Ann 
Arbor, Michigan, USA. 

• Qualifica conseguita  Visiting Scholar 
   

• Data  Marzo 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Universita ̀ degli Studi di Padova 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Psicologia Sperimentale e Neuroscienze Cognitivo-Comportamentali  
Valutazione  110/110 e Lode 

   
• Data  Settembre 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Universita ̀ degli Studi di Padova 
• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche 

Valutazione  110/110 e Lode 
   

• Data  Luglio 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Scientifico Statale “N. Copernico” Bologna 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturita ̀ Scientifica, indirizzo sperimentale P.N.I. (Piano Nazionale di Informatica) 
Valutazione  92/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE                              FRANCESE 

• Capacità di lettura  Eccellente                    Buono 
• Capacità di scrittura  Eccellente                    Elementare 

• Capacità di espressione orale  Eccellente                    Buono 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI. 

 Ottime capacità e competenze relazionali, coltivate in lavori di gruppo con team multidisciplinari, 
in Italia e all’estero, in ambito di ricerca. Ha ampia esperienza nella supervisione di studenti in 
tirocinio e in tesi, magistrali e triennali.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Coordina e ha coordinato numerosi gruppi di ricerca locali, nazionali e internazionali.  
Partecipa e ha partecipato a progetti di ricerca, con mansioni di progettazione, realizzazione e 
amministrazione.   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Uso dei principali software per Mac e per PC; conoscenze di base dei programmi di statistica 
per le scienze sociali (SPSS, SAS, R), di programmazione di esperimenti (E-prime), e di 
piattaforme per questionari online (Qualtrics, LimeSurvey). 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   ASN - Abilitazione scientifica nazionale come professore di II fascia nel settore concorsuale 

11/E1 Psicologia Generale, Psicobiologia e Psicometria (valida dal 29/04/2019 al 29/04/2025). 
 
Attività didattica accademica:  

Attività didattica (n. 42 ore, 6 CFU) per il corso di Psicologia Cognitiva (SSD M-PSI/01) - Corso 
di Laurea in Comunicazione (L20), Università di Padova. A.A.: 2021/22, 2020/21, 2019/20 

Attività didattica (n. 20 ore, 2 CFU) per il corso di Pedagogia e Psicologia (Modulo: Psicologia 
generale, SSD M-PSI/01) - Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie 
Tecniche Diagnostiche (LM/SNT3), Università di Padova. A.A.: 2021/22, 2020/21, 2019/20, 
2018/19 

Attività didattica (n. 7 ore, 1 CFU) per il corso di Etica della ricerca e deontologia professionale 
(Etica della ricerca - no SSD) - Corso di Laurea Magistrale in Psicologia di Comunità, della 
Promozione del Benessere e del Cambiamento Sociale (LM-51), Università di Padova. A.A.: 
2021/22, 2020/21, 2019/20, 2018/19, 2017/18 

Attività didattica (n. 7 ore, 1 CFU) per il corso di Processi motivazionali e decisionali in clinica 
(SSD M-PSI/01), Scuola di specializzazione in Psicologia del Ciclo di vita (II anno), Università di 
Padova. A.A.: 2021/22, 2020/21, 2019/20 

Attività didattica (n. 21 ore, 3 CFU) per il corso di Processi motivazionali e decisionali in clinica 
(SSD M-PSI/01), Scuola di specializzazione in Psicologia del Ciclo di vita (II anno), Università di 
Padova. A.A.: 2018/19 

Attività didattica (n. 21 ore, 3 CFU) per il laboratorio di Strumenti per decisioni informate in 
ambito medico (SSD M-PSI/01) - Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppo 
(LM-51), Università di Padova. A.A.: 2018/19, 2017/18 

Attività di supervisione: 

Attività di supervisione di 4 tirocini interni pre-lauream (da 14 o da 16 CFU) per corsi di laurea 
magistrali (LM-51) e 1 per corso di laurea triennale (da 10 CFU). Attività di supervisione del 
tirocinio d’aula da 1 CFU per la Scuola di specializzazione in Psicologia del Ciclo di vita (II 
anno), Università di Padova, per AA. 2021/2022, 2020/21 e 2019/20. 
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Complessivamente, dal 2013 al 2022 sono state supervisionate 27 tesi di laurea magistrali (delle 
quali 19 come correlatrice e 8 come relatrice) e 20 elaborati finali (di cui 3 come correlatrice e 17 
come relatrice). Inoltre sono in corso di realizzazione: 6 tesi di laurea magistrali (5 come 
relatrice, 1 come correlatrice), e 4 elaborati finali (tutti come relatrice). 

Progetti di ricerca in corso: 

Co-investigator nel progetto: Design for Better Health: User-Centred Design and Evaluation of 
Interactive Media for Health Education, Communication and Decision Making. PI: Holly 
Witteman, Laval University, Que ́bec, Canada. Canadian Institutes of Health Research: 
Foundation Scheme Second Live Pilot 2015-2016. CAD$1,403,955. Grant duration: July 1, 2016 
- June 30, 2021. Funding: April 1, 2016 - March 31, 2022. 

Co-investigator nel progetto: Behind the "Childless Boom" in Italy: Insights via Statistical 
Experimental Design (CHILD ZERO). PI: Maria Letizia Tanturri, Dip. di Scienze Statistiche. 
CARIPARO progetti di eccellenza 2018. Finanziato (esiti 24/10/19, progetto 2021-2023). 

Co-investigator nel progetto: “It’s about protecting my community”: randomized controlled trials 
of personalized, digital health vaccination decision support (Vaxda). PI: Holly Witteman, Laval 
University, Que ́bec, Canada. Bando: Canadian Immunization Research Network (CIRN) grant 
2020-2022. CAD$281,777 (Dec 1 2020 - Nov 20 2022 pending updates). 
 
Pubblicazioni scientifiche: 

1. Caserotti, M., Girardi, P., Tasso, A., Rubaltelli, E., Lotto, L., & Gavaruzzi, T. (2022). Joint 
analysis of the intention to vaccinate and to use contact tracing app during the COVID-19 
pandemic. Scientific Reports, 12, 793. https://doi.org/10.1038/s41598-021-04765-9 

2. Caserotti*, M., Gavaruzzi*, T. Girardi, P., Tasso, A., Buizza, C., Candini, V., Zarbo, C., 
Chiarotti, F., Brescianini, S., Calamandrei, G., Starace, F., de Girolamo*, G., & Lotto*, L. (2022). 
Who is likely to vacillate in their COVID-19 vaccination decision? Free-riding intention and post-
positive reluctance. Preventive Medicine, 154, 106885. 
https://doi.org/10.1016/j.ypmed.2021.106885 [*equal contribution] 

3. Witteman, H., O., Ndjaboue, R., Vaisson, G., Chipenda Dansokho, S., Arnold, B., Bridges, J., 
Comeau, S., Fagerlin, A., Gavaruzzi, T., Marcoux, M., Pieterse, A., Pignone, M., Provencher, T., 
Racine, C., Regier, D., Rochefort-Brihay, C., Thokala, P., Weernink, M., White, D., Wills, C., & 
Jansen, J. (Accepted July 13th 2021) Clarifying values: An updated and expanded systematic 
review and meta-analysis. Medical Decision Making. Preprint available: 
medrxiv.org/content/10.1101/2021.01.21.21250270v1 

4. Gavaruzzi, T., Pucciarelli, S., Lotto, L., Spolverato, G., & Del Bianco, P. (Accepted May 5th 
2021, online first May 10th). Commentary to: Outcome of Colonic J-Pouch versus Straight 
Colorectal Reconstruction after Low Anterior Resection for Rectal Cancer. Diseases of the Colon 
& Rectum. doi: doi: 10.1097/DCR.0000000000002135 

5. Shaffer, V., Brodney, S., Gavaruzzi, T., Zisman-Ilani, Y., Munro, S., Smith, S., Thomas, E., 
Valentine, K., Bekker, H., (Accepted March 19th 2021, online first May 22nd). Do personal 
stories make patient decision aids more effective? An update from the International Patient 
Decision Aids Standards. Medical Decision Making. doi: 10.1177/0272989X211011100 

6. Gavaruzzi, T., Caserotti, M., Rubaltelli, E., Leo, I. Tasso, A., Speri, L., Ferro, A., Fretti, E., 
Sannino, A., & Lotto, L. (2021). The role of emotional competences in parents’ vaccine 
hesitancy. Vaccines, 9, 298. https://doi.org/10.3390/ vaccines9030298 

7. Caserotti, M., Girardi, P., Rubaltelli, E., Tasso, A., Lotto, L., & Gavaruzzi, T. (2021). 
Associations of COVID-19 risk perception with vaccine hesitancy over time for Italian residents. 
Social Science & Medicine, 272, 113688. doi: 10.1016/j.socscimed.2021.113688 

8. Hakim, H., Bettinger, J.A., Chambers, C., Driedger, S.M., Dube, E., Gavaruzzi, T., Giguere, 
A.M.C., Kavanagh, E ́., Leask, J., MacDonald, S.E., Orji, R., Parent, E., Paquette, J.S., Roberge, 
J., Sander, B., Scherer, A.M., Tremblay-Breault, M., Wilson, K., Reinharz, D., Witteman, H. O. 
(2020). A Dynamic Web- Based Visualization of Herd Immunity Using Personalized Avatars: A 
Development Study. Journal of Medical Internet Research, 22(10): e20113. doi: 10.2196/20113. 
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  9. Gavaruzzi, T., Pace, U., Giandomenico, F., Spolverato, G., Bianco, F., De Franciscis, S., 
Rega, D., Lotto, L., Pucciarelli, S., Delrio, P., & Del Bianco, P., (2020). Colonic J-pouch or 
straight colorectal reconstruction after low-anterior resection for rectal cancer: impact on Quality 
of Life and bowel function, a multicenter prospective randomized study. Diseases of the Colon & 
Rectum, 63(11), 1511-1523. doi: 10.1097/DCR.0000000000001745. 

10. Urso, E.D., Celotto, F., Giandomenico, F., Gavaruzzi, T., Del Bianco, P., Lotto, L., 
Spolverato, G., Pucciarelli, S. & Bao, R.Q. (2020). Analysis of morbidity and mortality, Quality of 
Life and bowel function after total colectomy with ileorectal anastomosis versus right and left 
hemicolectomy: A study to optimise the treatment of Lynch syndrome and attenuated polyposis 
coli. European Journal of Surgical Oncology, 46(9), 1613-1619. doi: 10.1016/j.ejso.2020.05.020 

11. Marinelli, C., Savarino, E., Marsilio, I., Lorenzon, G., Gavaruzzi, T., D’Inca ̀, R., & Zingone, F. 
(2020). Sleep disturbance in Inflammatory Bowel Disease: prevalence and risk factors - A cross 
sectional study. Scientific Reports, 10(1), 1-8. doi: 10.1038/s41598-020-57460-6 

12. Gavaruzzi, T., Tasso, A., Franiuk, M., Varesco, L., & Lotto L. (2019). Are young women 
ready for BRCA testing? Comparing attitudes and comprehension of two cohorts of healthy 
Italian women. Patient Education and Counseling, 102, 1210–1216. doi: 
10.1016/j.pec.2019.01.022 

13. Hakim, H., Provencher, T., Chambers, C., Driedger, S.M., Dube, E., Gavaruzzi, T., Giguere, 
A.M.C., Ivers, N.M., MacDonald, S., Paquette, J.S., Wilson, K., Reinharz, D., Witteman, H. O. 
(2019) Interventions to help people understand community immunity: A systematic review. 
Vaccine, 37 (2), 235-247. doi: 10.1016/j.vaccine.2018.11.016 

14. Gavaruzzi, T., Tasso, A., Franiuk, M., Varesco, L., & Lotto, L. (2018). Letter to the Editor: 
Response to Cox (2018). Journal of genetic counseling, 27(5), 1314-1315. 

15. Gavaruzzi, T., Sarlo, M., Giandomenico, F., Rumiati, R., Polato, F., De Lazzari, F., & Lotto, 
L. (2018). Assessing emotions conveyed and elicited by patient narratives and their impact on 
intention to participate in colorectal cancer screening: A psychophysiological investigation. PloS 
one, 13(6), e0199882. doi.org/10.1371/journal.pone.0199882 

16. Gavaruzzi, T., & Lotto, L. (2017). Numeri in medicina: ingredienti per una comunicazione del 
rischio efficace e trasparente. Sistemi intelligenti, 29(2), 422-446. 

17. Gavaruzzi, T., Tasso, A., Franiuk, M., Varesco, L., & Lotto, L. (2017). A psychological 
perspective on factors predicting prophylactic salpingo-oophorectomy in a sample of Italian 
women from the general population. Results from a hypothetical study in the context of BRCA 
mutations. Journal of Genetic Counseling, 26(5), 1144-1152. doi: 10.1007/s10897-017-0093-8 

18. Pucciarelli, S., Giandomenico, F., De Paoli, A., Gavaruzzi, T., Lotto, L., Mantello, G., Barba, 
C., Zotti, P., Flora, S., & Del Bianco, P. (2017). Bowel function and quality of life after 
preoperative chemoradiotherapy followed by local excision or total mesorectal excision for rectal 
cancer. British Journal of Surgery, 104(1), 138-147. doi: 10.1002/bjs.10318 

19. Winterbottom, A. E., Gavaruzzi, T., Mooney, A., Wilkie, M., Davies, S. J., Crane, D., Baxter, 
P. D., Meads, D. M., Mathers, N., & Bekker, H. L. (2016). Patient acceptability of the Yorkshire 
Dialysis Decision Aid (YoDDA) Booklet: a non-randomised comparison study. Peritoneal Dialysis 
International, 36(4), 374-381. doi: 10.3747/pdi.2014.00274 

20. Witteman, H. O., Gavaruzzi, T., Scherer, L., Pieterse, A. H., Fuhrel-Forbis, A., Chipenda 
Dansokho, S., Exe, N., Kahn, V. C., Feldman-Stewart, D., Col, N., Turgeon, A. F., & Fagerlin, A. 
(2016). Effects of design features of explicit values clarification methods: A systematic review. 
Medical Decision Making, 36(6), 760-776. doi: 10.1177/0272989X16634085 

21. Witteman, H. O., Scherer, L., Gavaruzzi, T., Pieterse, A. H., Fuhrel-Forbis, A., Chipenda 
Dansokho, S., Exe, N., Kahn, V. C., Feldman-Stewart, D., Col, N., Turgeon, A., & Fagerlin, A. 
(2016). Design features of explicit values clarification methods: A systematic review. Medical 
Decision Making, 36(4), 453-471. doi: 10.1177/0272989X15626397 

22. Giandomenico, F., Gavaruzzi, T., Lotto, L., Del Bianco, P., Barina, A., Perin, A., & 
Pucciarelli, S. (2015). Quality of life after surgery for rectal cancer: A systematic review of 
comparisons with the general population. Expert Review of Gastroenterology and Hepatology, 
9(9), 1227-1242. doi: 10.1586/17474124.2015.1070667 
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23. Gavaruzzi, T., Giandomenico, F., Del Bianco, P., Lotto, L., Perin, A., & Pucciarelli, S. (2014). 
Quality of life after surgery for rectal cancer. Recent Results in Cancer Research, 203, 117-149. 
doi: 10.1007/978- 3-319-08060-4_10. 

24. Tasso, A., Gavaruzzi, T., & Lotto, L. (2014). What’s in a name: Drug names convey implicit 
information about their riskiness and efficacy. Applied Cognitive Psychology, 28(4), 539-544. doi: 
10.1002/acp.3033 

25. Gavaruzzi, T., Lotto, L., Giandomenico, F., Perin, A., & Pucciarelli, S. (2014). Patient 
reported outcomes after neoadjuvant therapy for rectal cancer: A systematic review. Expert 
Review of Anticancer Therapy, 14(8), 901-918. doi:10.1586/14737140.2014.911090 

26. Lotto, L., Tasso, A., Gavaruzzi, T., Carnaghi, A., & Rumiati, R. (2014). How framing and 
numerical information affect people’s judgments when reading a newspaper story. New Ideas in 
Psychology, 32, 33-41. doi: 10.1016/j.newideapsych.2013.09.001 

27. Fagerlin, A., Pignone, M., Abhyankar, P., Col, N., Feldman-Stewart, D., Gavaruzzi, T., 
Kryworuchko, J., Levin, C. A., Pieterse, A., Reyna, V., Scherer, L., Stiggelbout, A., Wills, C., & 
Witteman, H. (2013). Clarifying and Expressing Values. BMC Medical Informatics and Decision 
Making, 13(Suppl 2):S8. doi:10.1186/1472-6947-13-S2-S8 

28. Gavaruzzi, T., Giandomenico, F., & Pucciarelli, S. (2013). Quality of Life and Functions After 
Chemoradiation for Rectal Cancer: A systematic review of recent publications. Current 
Colorectal Cancer Reports, 9 (2), 157-167. doi: 10.1007/s11888-013-0161-x 

29. Witteman, H. O., Zikmund-Fisher, B. J., Waters, E. A., Gavaruzzi, T., & Fagerlin, A. (2011). 
Risk estimates from an online risk calculator are more believable and recalled better when 
expressed as integers. Journal of Medical Internet Research, 13(3):e54. doi: 10.2196/jmir.1656 

30. Gavaruzzi, T., Lotto, L., Rumiati, R., & Fagerlin, A. (2011). What makes a tumor diagnosis a 
call to action? On the preference for action vs. inaction. Medical Decision Making, 31 (2), 237-
244. doi: 10.1177/0272989X10377116 

31. Gavaruzzi, T., Carnaghi, A., Lotto, L., Rumiati, R., Meggiato, T., Polato, F., & De Lazzari, F. 
(2010). Recalling the painful experience during a colonoscopy: Pain expectation and variability. 
British Journal of Health Psychology, 15, 253-264. doi: 10.1348/135910709X458305 

 

 

 

 

 

 

 

 


