
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROBERTA PINI 
 
 
Dipendente a tempo indeterminato presso AUSL Romagna - 
Ospedale M. Bufalini di Cesena. Data di assunzione: 01/12/1998. 

 
 
 

  Relazioni a Congressi, Attività di Docenza, Pubblicazioni  

Relatore al 29° Corso di aggiornamento Malattie Rare in clinica della riabilitazione – 
Corso teorico pratico ‘Metodologie e percorsi in riabilitazione’- tenutosi a Riccione il 
20 Maggio 2018 

Relatore al convegno ‘La riabilitazione e l’assistenza integrata sul paziente ustionato’ 
tenutosi presso Ospedale Bufalini di Cesena (12 Maggio 2017 e 06 Ottobre 2017). 

Relatore al 21° Congresso SIUST; 18th MBC Meeting, 9°th International 
Humanitarian Conference., tenutosi dal 16 al 20 Novembre 2014 a Torino con la 
relazione: L’organizzazione del percorso riabilitativo del paziente ustionato presso 
l’Azienda Unica della Romagna (tenutasi in data 19 Novembre 2014) 

Discussant al corso di Formazione Aiuc-sezione Emilia Romagna: Percorsi 
diagnostico terapeutici ospedale territorio per la gestione delle ulcere cutanee-
l’Appropriatezza (7 febbraio 2014) 

Docente del Corso: “Audit Centro Grandi Ustionati di Cesena”, tenutosi in data 
18/01/2011, presso Ospedale Bufalini di Cesena  

Docente del Corso : “ La Riabilitazione del paziente ustionato”, svoltosi il 30/11/2007 
presso Zona Territoriale N° 11 Fermo 

Docente del Corso : “Audit Centro Grandi Ustionati di Cesena”, svoltosi il 24/10/2007 
presso Ospedale Bufalini di Cesena, con la relazione “Congruità nell’indicazione 
dell’estensione della superficie di ustione nella scheda di accesso al CGU” 

Relatore della  Tesi: “Revisione della letteratura sull’efficacia della core stability nel 
trattamento della lombalgia cronica”- Università di Bologna-Scuola di Medicina e 
Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico 
2019/2020) 

Relatore della Tesi: “Revisione della letteratura sull’efficacia dell’esercizio 
terapeutico nel trattamento della tendinopatia della cuffia dei rotatori”- Università di 
Bologna-Scuola di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di 
Cesena (Anno Accademico 2019/2020) 

Relatore della Tesi: “Efficacia del massaggio terapeutico, nel trattamento della 
cicatrice ipertrofica, matura o immatura, nel paziente ustionato. Una revisione 
sistematica della letteratura”- Università di Bologna-Scuola di Medicina e Chirurgia – 
Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico 2016/2017) 

Relatore della Tesi: “Laserterapia  nella gestione del dolore associato ad artrosi 
cronica del ginocchio:revisione sistematica della letteratura”- Università di Bologna-
Scuola di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena 
(Anno Accademico 2014/2015) 

Relatore della Tesi: “Trattamento del dolore cronico nell’instabilità lombare:revisione 
sistematica della letteratura”- Università di Bologna-Scuola di Medicina e Chirurgia – 
Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico 2014/2015) 



 
 
 

  

Relatore della Tesi : “Efficacia della Laserterapia nel trattamento dell’osteoartrosi di 
ginocchio” - Università di Bologna-Scuola di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea 
in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico 2013/2014) 

Relatore della Tesi : “L’effetto dell’allungamento muscolare sulla performance, 
sull’indolenzimento a insorgenza ritardata e sul rischio di lesioni sportive”- Università 
degli Studi di Bologna-Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in 
Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico2013/2014) 

Relatore della Tesi : “Prevenzione e trattamento della spalla del nuotatore in atleti 
agonisti – revisione della letteratura” – Università degli Studi di Bologna-Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno 
Accademico 2010/2011) 

Relatore della Tesi : “Il taping neuromuscolare nella riabilitazione post chirurgica 
della lesione della cuffia dei rotatori” – Università degli Studi di Bologna-Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno 
Accademico 2009/2010) 

Relatore della Tesi : “Efficacia del metodo McKenzie nelle rachialgie:Revisione della 
letteratura – Università degli Studi di Bologna-Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso 
di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico 2008/2009) 

Relatore della Tesi: “Utilizzo del taping neuromuscolare nella riabilitazione post-
operatoria del ginocchio” – Università degli Studi di Bologna-Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno Accademico 
2007/2008) 

Relatore della Tesi : “Riabilitare le cicatrici” – Università degli Studi di Bologna-
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia –Sezione di Cesena 
(Anno Accademico 2006/2007 

Relatore della Tesi : “Confronto del recupero dell’articolarità nel primo mese post-
operatorio del legamento crociato anteriore in seguito all’utilizzo delle tecniche : 
Rigidfix, Endobutton e Over-the-top – Università degli Studi di Bologna-Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno 
Accademico 2005/2006) 

Relatore della Tesi : “Il follow up ambulatoriale del centro Grandi Ustionati di 
Cesena. Realizzazione di una bozza di opuscolo informativo rivolto al paziente” -  
Università degli Studi di Bologna-Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in 
Fisioterapia –Sezione di Cesena (Anno Accademico 2005/2006) 

Relatore della Tesi : “Studio del metodo McKenzie nel trattamento della cervicalgia 
post trauma da colpo di frusta” – Università degli Studi di Bologna – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena (Anno 
Accademico 2005/2006) 

Relatore della Tesi : “Analisi del rapporto fra occlusione dentale e postura mediante 
l’utilizzo della pedana stabilometrica” – Università degli Studi di Bologna – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia-Sezione di Cesena (Anno 
Accademico 2005/2006) 

 

Docente a contratto FISIOTERAPIA IN AMBITO MUSCOLO-SCHELETRICO: PRINCIPI DI 
TERAPIA MANUALE, MASSAGGIO CONNETTIVALE E BENDAGGIO FUNZIONALE (Corso 
Ufficiale) del Corso di Laurea di FISIOTERAPIA (abilitante alla professione sanitaria di Fisioterapista) del 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA TRASLAZIONALE E PER LA ROMAGNA per l'A.A. 2021/2022-
Università degli Studi Ferrara 

Docente a contratto ASSESSMENT IN CINESIOLOGIA E TEORIA DELL'ESERCIZIO IN 
FISIOTERAPIA - MODULO dell'insegnamento di CINESIOLOGIA E METODOLOGIA DELLA 
RIABILITAZIONE - del Corso di Laurea di FISIOTERAPIA (abilitante alla professione sanitaria di 
Fisioterapista) del DIPARTIMENTO DI MEDICINA TRASLAZIONALE E PER LA ROMAGNA per 
l'A.A. 2021/2022 Università degli Studi Ferrara 

  Docente incontro/seminario: fisioterapia nelle ustioni, Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Ferrara corso di Laurea in Fisioterapia-sede di Ferrara – AA 
2016/2017 - AA 2017/2018 ; AA 2018/2019 ; A.A 2019/2020 - A.A 2020/2021 -AA2021/2022 

Docente del Seminario 2: Riabilitazione dello Sport, presso l’Università degli Studi di 
Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione 
di Cesena – Anno Accademico 2013/2014 – Anno Accademico 2014/2015 –Anno 



 
 
 

  

Accademico 2015/2016-Anno Accademico 2016/2017-Anno Accademico 2017/2018- 
Anno Accademico 2018/2019- Anno Accademico 2019/2020- AA 2020/2021-
AA2021/2022 (Professoressa a Contratto)-  

Docente di “Massoterapia e Terapia Fisica” ”, presso l’Università degli Studi di 
Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione 
di Cesena – Anno Accademico 2011/2012 – 2012/2013 – 2013/2014 – 2014/2015-
2015/2016 – 2016/2017- Anno Accademico 2017/2018 – Anno Accademico 
2018/2019 – Anno Accademico 2019/2020- AA 2020/2021- AA2021/2022 
(Professoressa a Contratto) 

Docente di “Riabilitazione Perineale” ”, presso l’Università degli Studi di Bologna – 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena 
– Anno Accademico 2006/2007 – 2007/2008  - 2008/2009 – 2009/2010 – 2011/2012 – 
2012/2013  

Docente del Corso Elettivo “Il Bendaggio Funzionale”, presso l’Università degli Studi 
di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Fisioterapia – 
Sezione di Cesena – Anno Accademico 2005/2006  - 2006/2007 – 2007/2008- 
2008/2009 – 2009/2010 – 2011/2012 – 2012/2013 – 2016/2017 

Conferimento Incarico di Docenza del Corso Elettivo “Il Bendaggio Funzionale”, 
presso l’Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di 
Laurea in Fisioterapia – Sezione di Cesena – Anno Accademico 2013/2014 – Anno 
Accademico 2014/2015 – 2015/2016 

 

Docente del corso elettivo “La Riabilitazione del Paziente Ustionato”, presso 
l’Università degli Studi di Milano – Dipartimento di Medicina e Chirurgia-Corso di 
Laurea in Fisioterapia – Clinica Ortopedica e Traumatologica – Direttore 
Prof.Dott.Antonino Surace – Anno Accademico 2004/2005 

Docente al convegno “LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE USTIONATO”, che si è 
tenuto il 05 maggio 2005 presso la Sala Suzzi dell’Ospedale M.Bufalini di Cesena, con 
la relazione : “ASPETTI SPECIFICI DELL’ INTERVENTO RIABILITATIVO 
NELL’ETA’ PEDIATRICA” 

Docente del corso di formazione per il reinquadramento in categoria D del personale 
del comparto con qualifica di massoterapista e massaggiatore, Massofisioterapista, 
attivato presso la sede formativa di Cesena del Corso di Laurea in Fisioterapia-Stage 
“Corso teorico-pratico nella terapia del dolore”(anno 2004) 

Conferimento incarico di Docenza del corso elettivo “Gli Splints in Riabilitazione”, 
presso l’Università Degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso 
di Laurea in Fisioterapia – Sede di Cesena – Anno Accademico2004/2005 

Docente  del corso di informazione sul rischio da movimentazione manuale carichi e 
formazione sulle modalità di prevenzione mediante corrette tecniche per l’A.U.S.L di 
Cesena(2004 e 2005) 

Tutor di tirocinio per gli allievi del Corso di Laurea in Fisioterapia – Sede di 
Cesena(anni accademici 1999/2000-2000/2001-2001/2002-2002/2003-2003/2004-
2004/2005 ad oggi ) 

 

PUBBLICAZIONI: 

- “Il percorso di dimissione del paziente:strumenti a supporto del 
processo decisionale”. 

   Caminati Gloria, Mondardini Silvia, Pini Roberta 

   Il Wound Care basato sulle prove di efficacia – Italian journal of WOCN, 
vol.1, numero1,maggio2011. 

   

 

 



 
 
 

  

Coordinatore didattico, presso l’Università degli Studi di Bologna - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea in Fisioterapia – 
sezione di Cesena ( A.A 2005/2006 e A.A 2006/2007 ) 

Iscritta all’albo della professione sanitaria di Fisioterapista, presso 
l’Ordine TSRM PSTRP di Forli-Cesena Rimini 

 

 
 

            
 
 
 
 
Attualmente iscritta al Master in RISK MANAGEMENT  
(Gestione del Rischio in Sanità) aa. 2021/2022  PEGASO      

 
 
 
         
   

• Date (da – a)  a.a. 2020/2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

ho frequentato e ultimato il Master Universitario di 2° livello : 
“Management delle Aziende Sanitarie” – PEGASO- di durata annuale per 
un totale di 1500 ore (60 CFU)  
Data conseguimento: 22/07/2021 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
I principi costituzionali sul diritto alla salute; Responsabilita' civile in materia  

sanitaria;  

Disciplina dei rapporti di lavoro Sistema sanitario italiano e SSN comparati;  

Il mercato farmaceutico in Italia; Epidemiologia e metodo epidemiologico; Medicina Legale, 
Bioetica; Responsabilità professionale  

Modalita' di Finanziamento del SSN; Gestione economico-finanziari.  

Modelli organizzativi sanitari e sociosanitari; IL modello dipartimentale; Il governo 
clinico; Risk Management; Gestione risorse umane; Formazione;  

Modulo sulla sicurezza 

 

• Qualifica conseguita  Master di 2° livello in Management delle Aziende Sanitarie 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  



 
 
 

  

• Date (da – a)  a.a. 2009/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

ho frequentato e ultimato il master universitario di 1° livello : 
“Master per le funzioni di Coordinamento nelle Professioni 
Sanitarie” a.a. 2009/2010, - Università degli Studi di Siena (62 CFU) 

 
Tesi:  “Gli strumenti del miglioramento continuo della Qualità-Esperienza in 
un Centro Grandi Ustionati” 
Data conseguimento: 09/12/2010 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Utilizzare competenze di economia sanitaria e di organizzazione aziendale utili 
all’organizzazione dei servizi e alla gestione delle risorse umane e tecnologiche; 
utilizzare i metodi e gli strumenti della ricerca nell’area dell’organizzazione dei servizi sanitari; 
comunicare con chiarezza su problematiche sia di tipo organizzativo che interpersonale, con gli 
altri operatori sanitari e con l’utenza; 
analizzare criticamente gli aspetti normativi, etici, deontologici e delle responsabilità nelle 
professioni dell’area sanitaria 

• Qualifica conseguita  Master per le Funzioni di coordinamento nelle Professioni sanitarie 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

Ho conseguito la Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione in data 10/03/2008 - Università degli 
Studi di Ferrara - Facoltà di Medicina e Chirurgia.  

Tesi : “Valutazione della Qualità in Sanità attraverso l’utilizzo delle 
carte di controllo” 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Corso avanzato di Informatica, Statistica ed Epidemiologia 

Scienze della prevenzione e della sicurezza del lavoro, metodologia di intervento 
nella comunità 

Programmazione ed economia sanitaria 

Scienze psicosociali applicate ai processi lavorativi 

Diritto sanitario e responsabilità etiche, giuridiche e professionali 
Scienze della prevenzione e del management applicato 
Corso avanzato di Evidence based health care 
Teorie e modelli assistenziali 
Antropologia dell’assistenza sanitaria 
Diritto privato e del lavoro 
Management dell’organizzazione 
Scienze della formazione 
Organizzazione e gestione delle risorse umane 
Metodologia della ricerca e valutazione della qualità dell’assistenza 

- Tirocinio 
 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Riabilitazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  110/110 e lode 

 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ho frequentato il debito formativo per il conseguimento della 



 
 
 

  

Laurea in Fisioterapia per i detentori del titolo di Terapista della 
Riabilitazione, presso la facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Siena .Ho conseguito la Laurea in 
data 15/12/2003, 
 
Tesi: “La Riabilitazione del paziente Ustionato” 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 NEURORADIOLOGIA, STORIA DELLA MEDICINA, DISCIPLINE 

DELLO     SPETTACOLO, ANATOMIA PATOLOGICA, CHIRURGIA 
GENERALE ,CHIRURGIA TORACICA, MEDICINA LEGALE, 
FARMACOLOGIA, DIRITTO DEL LAVORO, DIRITTO 
INTERNAZIONALE,  STATISTICA MEDICA, METODOLOGIA DELLA 
RICERCA, RADIOPROTEZIONE. 
 

• Qualifica conseguita  Dottore in Fisioterapia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 110/110 e lode  

      
 
 
 

• Date (da – a)  2001/2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Ho frequentato il primo anno del Corso di Laurea in 

Ingegneria Biomedica (2001/2002) 
 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 ANALISI MATEMATICA L-B,GEOMETRIA ED ALGEBRA L-A, 

ANALISI MATEMATICA L-A, FONDAMENTI DI INFORMATICA L-A, 
LINGUA INGLESE L-A, ELETTROTECNICA L-A, FISICA GENERALE L-
A, FONDAMENTI DI CHIMICA L-A 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito presso Scuola per 

terapisti della Riabilitazione – Azienda Unità Sanitaria Locale di Cesena- 
anno 1997 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Terapista della Riabilitazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

• Date (da – a)   
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso Istituto Piero della 
Francesca a S.Sepolcro (AR) – Anno scolastico 1993/1994 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 



 
 
 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura   Buono 
• Capacità di espressione orale   Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buon livello, sviluppato attraverso l’attività lavorativa, l’attività di docenza e quella di relatore a 
convegni e congressi. 
Buon livello sviluppato attraverso i corsi di studio frequentati. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 
Coordinatore didattico, presso l’Università degli Studi di Bologna - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea in Fisioterapia – 
sezione di Cesena ( A.A 2005/2006 e A.A 2006/2007 ) 
 

- Attualmente iscritta al Master in Risk Management a.a 2021/2022  
(Unipegaso) 

- in data 08/09/2020 sono stata membro della commissione durante la prova 
per l’esame  di ammissione ai Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie 
dell”Alma Mater Studiorum- Università di Bologna. 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ho conseguito la patente Europea del computer in data 23/03/2007, sostenendo i 
seguenti esami:  Concetti di base della IT,Uso del computer – gestione 
file,Elaborazione testi,Foglio elettronico,Database,Presentazione,Reti informatiche – 
Internet 
 

 
 
 


