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ELISA PASTORELLI

Psicologa e Psicoterapeuta

Anno 2015 in corso

Consulente Tecnico Scientifico con incarico libero professionale per il Programma Regionale a
Funzione: "Ospedali e Comunita Amici del Bambino OMS/UNICEF. Coordinamento e Sviluppo Rete per
I'Allattamento Materno"- Piano Regionale della Prevenzione DGR 2705/2014

Consulente Tecnico Scientifico del percorso di riconoscimento BFHI, della Formazione e della
Promozione del Progetto regionale Veneto.

U.0.S. Servizio Promozione ed Educazione alla Salute - Azienda ULSS 20 di Verona.
Promozione della salute in ambito materno infantile

Anno 2011-2014
Psicologa con incarico libero professionale per il “Progetto per la promozione ed il sostegno
dell'allattamento materno” - Piano Regionale della Prevenzione DGR 3139 14.12.2010;

Coordinatrice del percorso di riconoscimento BFHI, della Formazione e della Promozione del Progetto
regionale Veneto.

U.0.S. Servizio Promozione ed Educazione alla Salute - Azienda ULSS 20 di Verona.
Promozione della salute in ambito materno infantile

/Anno Accademico 2011/2012 in corso

Docente - Corso di Laurea in Educazione Professionale

Docenza per Insegnamento: “Il ruolo professionale dell’Educatore” (Laboratorio di formazione
esperienziale).

Universita degli Studi di Trento - Universita degli Studi di Ferrara
Formazione

/Anno scolastico 2010/2011 - 2011/2012

Consulente Psicopedagogica
Sportello “Benessere” di ascolto genitori e bambini scuola dell'lnfanzia e Primaria
Istituto Comprensivo di Malcesine (VR) --— Ulss 22 Bussolengo (VR)

Consulenze individuali e a gruppi di adulti educatori - progetti ad hoc per fascia 0-3 anni o su bisogni
emergenti

2003 in corso

Valutatrice e Tutor dell'lniziativa Ospedali & Comunita Amici dei Bambini (BFHI-BFCI) - Insieme per
I'Allattamento materno

Tutoraggio e valutazione degli Ospedali e delle Comunita nel percorso BFHI-BFCI.

Comitato Italiano per L’Unicef

Promozione della salute Materno infantile

2002 in corso
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Psicologa Psicoterapeuta — Conduttrice Basic Bonding - Consulente PSE

Attivita clinica di consulenza psicologica e psicoterapia con singoli e famiglie.

Consulenze alle famiglie con lapproccio corporeo del Pronto Soccorso Emozionale (PSE) per
accompagnare le famiglie, che attraversano il periodo della gravidanza, parto e puerperio, nella
promozione del bonding, negli interventi di crisi, nella Terapia genitori — bambini.

Promozione della salute e della prevenzione del disagio per la persona singola e per la famiglia.
Supervisione di gruppo di casi clinici ad equipes di educatori professionali che lavorano con famiglie e
minori in situazioni problematiche.

Studio privato in Via Bronzetti, 22 Rovereto (TN)
Psicoterapia - Consulenza — Supervisione

Dal 2001 al 2010
Psicologa con incarichi libero professionali di consulenza per il Progetto “Ospedale Amico dei Bambini”
(BFH) e “Comunita Amica dei Bambini per I'allattamento materno” (BFC).

Consulenza, Supervisione e Formazione degli Ospedali e delle Comunita nel percorso BFHI-BFCI.
Docente e organizzatrice di eventi su temi inerenti la promozione dell’Allattamento al seno e la
promozione della salute

Azienda ULSS 20 di Verona. U.0.S. Servizio Promozione ed Educazione alla Salute — H. San Bonifacio
Azienda U.L.S.S. 22 Bussolengo (VR). H. Bussolengo e Isola della Scala
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - Provincia Autonoma di Trento.

Promozione della salute Materno infantile

2006-2007

Formatrice su percorsi relativi al ciclo della Vita secondo I'approccio “centrato sulla persona” di C.
Rogers.

Formazione

LED-IACP - Trento

Percorsi attivi sulla relazione educativa - Formazione al Counselling

2016 in corso
Componente del Consiglio di Amministrazione del’APSP di Brentonico
(del n. 86 del 29 gennaio 2016 Provincia Autonoma di Trento)

2008 -2011
Fondatrice e Presidente dell'Associazione di Promozione Sociale F.I.A.BA (Famiglie Insieme Ai
Bambini) Mori (TN) e facilitatrice di gruppi d’auto aiuto da mamma a mamma e gruppi maternita.
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2013 -2016

Conduttrice Basic-Bonding e Consulente in Pronto Soccorso Emozionale - PSE.

Corso “Pronto Soccorso Emozionale: promozione del bonding, interventi di crisi, Terapia genitori -
bambini”

Direttore: Thomas Harms, Centro di Prevenzione Primaria e Psicoterapia corporea (Zentrum fiir Primare
Prévention und Kérperpsychotherapie ZEPP) — Brema (D) - Formazione in Alto Adige/Italia c/o Abbazia
di Novacella (BZ)

2001- 2016

Esperta in tema di Allattamento Materno e dei programmi OMS-UNICEF (BFHI e BFCI)
Corso “Breastfeeding: practice and policy”, e molti corsi e seminari in tema di allattamento materno

Centre for International Child Health, WHO, UNICEF c/o Institute of Child Health, University of London,
Comitato Italiano per L’Unicef, Organizzazione Mondiale della Sanita - UNICEF - Roma, |.R.C.C.S.
Burlo Garofolo — Trieste, Centro per la Salute del Bambino/Onlus —Trieste, Azienda ULSS 20 di Verona.

1998 - 2001

Specializzazione Quadriennale: Formazione in Psicoterapia Centrata sulla Persona (Carl Rogers)
Psicoterapia individuale e di gruppo

Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona “Carl Rogers” - Firenze.

Voto: 60/60 (sessanta sessantesimi) con lode

1996

Laurea in Psicologia clinica e di comunita

Il lavoro di tesi ha previsto contatti con la divisione di salute mentale dell'O.M.S. responsabile del
programma di "Life Skills Education" e con il Centro UNESCO di Torino.

Universita di Padova

voto 105/110.

Italiana

Inglese e Francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
buono Buona buona buona Buono
buono Buona buona buona Buono

Nell’A.A. 2003/2004: Programma Erasmus: Programma di scambio con I'Univ. di Liege (Belgio).

Curriculum vitae di Elisa Pastorellii



Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Spiccate capacita di adattamento e organizzativa nella gestione di realta complesse.

Buona conoscenza pacchetto Office (Word, Excel, Power Point)
Buona conoscenza e utilizzo Internet (Explorer e Firefox) e Outlook Express.

AeB

"Il sottoscritto acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri dati personali”.
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