
Disabili e diritti negati.
Diritto alla famiglia e diritti sessuali 

Famiglie con figli disabili: interventi e leggi 

(Legge 112/2016 o del dopo di noi)

Ma un disabile che vuol diventare genitore è tutelato? 

Art. 23 Convenzione ONU: tutelare disabili in ciò 
che riguarda matrimonio, paternità e relazioni.

- Comma 2: diritto alle adozioni e alla genitorialità

- Comma 3,4,5: diritto all’integrità della famiglia 

Benessere (QdV) comprende anche questi diritti.



Disabili e diritti negati.
Diritto alla famiglia e diritti sessuali 

Costituzione Italiana 

Art. 30: dovere e diritto dei genitori di mantenere 
e educare i figli (concetto di incapacità genitoriale)

Art. 32: diritto alla salute (nessuno può essere 
obbligatoa trattamento sanitario se non per legge)

Convenzione ONU 2006: agire in concreto 
cambiando le prassi giuridiche dei paesi.



Forte influenza sugli Stati Parti.

Italia: provvedimenti giuridici in difesa dei disabili



Diritto alla genitorialità

 Art. 23: libera scelta su numero di figli, 
fornire mezzi e sostegno



Informazioni, servizi, supporti alla 
genitorialità, percorsi di indipendenza 
abitativa, ambienti accessibili, etc.

In Italia azioni poco diffuse: cfr. Torino



Diritto alla genitorialità

In Italia

- adozioni: iter burocratici infiniti

- Separazione minore da genitori disabili: 

garantire condizioni

di vita adeguate.



Diritto alle relazioni affettive

Disabile intellettivo: eterno bambino.

Repressione e negazione (finoal ‘99art.519 CP)

Sterilizzazione:molti paesicompresa l’Italia

Ma Costituzione: art.32

Legge 42/2004



Il diritto alla sessualità dei disabili: 
l’assenza della legge

Primo riferimento: Poema di Nirje (1969)

ripreso da Convenzione ONU (2006)

Nirje 1969 Convenzione 2006
Normalizzazione significa un                     Art. 24 Educazione

ritmo normale del giorno. Art. 27 Lavoro 

Ti alzi dal letto al mattino, 

anche se hai una gravissima 

disabilità, ti vesti e esci per 

andare a scuola o al lavoro: 

non resti a casa.



Nirje Convenzione ONU 

(1969) (2006)

Normalizzare significa 

vivere in un mondo di Art. 23 Famiglia

2 sessi diversi. I bambini 

e gli adulti hanno relazioni 

con l’altro sesso, o con lo Nirje cita tutti i diritti dei

stesso, da adolescente disabili compreso quello alla

cerchi di avere il ragazzo sessualità,ma nonostante

o la ragazza, da adulto il suo influsso anche in 

puoi decidere di sposarti Italia, le leggi non fanno  

o avere figli. riferimentoaquest’ambito



Il diritto alla sessualità dei disabili 
in Italia: assenza di una legge

Ddl 1442 del 2014:   fermo in Parlamento

Proposta 2841 del 2015:   Idem

Proposta 4143 del 2016:   Idem

«Disposizioni in materia di sessualità 
assistita per persone disabili»

Tema delicato che va risolto superando tabù 
e pregiudizi



Diritto alla sessualità di un 
individuo è diritto alla salute

Diritto alla sessualità= benessere, 
autostima, autoaccettazione.

Ostacoli per alcune disabilità. 

Soluzioni attuate: prostituzione, 
repressione, negazione, sterilizzazione.

Soluzioni proposte dalla legge: 
educatore sessuale (professionista 

formato e competente)


