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CURRICULUM VITAE FORMATIVO E PROFESSIONALE  

Dr. ANDREA TICINESI, M.D., Ph.D. 

                                      

INFORMAZIONI GENERALI 

Cognome e nome: TICINESI, Andrea 

Mail (lavoro): andrea.ticinesi@unife.it; tcnndr@unife.it   

Data e luogo di nascita: 3/10/1984 Mantova 

Nazionalità: Italiana.  

Sesso: Maschile.  

Lingue: Italiano (madrelingua), Inglese (equivalente a C1), Francese (equivalente a A2) 

  

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

• Dal 1/6/2025 ad oggi: Professore di II fascia presso il Dipartimento di Scienze Mediche 

dell’Università di Ferrara, settore concorsuale 06/MEDS-05, settore scientifico-disciplinare MEDS-

05/A (Medicina Interna), in convenzione per attività assistenziale con Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Ferrara (afferenza U.O.C. di Medicina Interna Universitaria, Dipartimento Medico, 

Arcispedale Sant’Anna di Cona, Ferrara).  

• Dal 1/9/2024 al 31/5/2025: Professore di II fascia presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Parma, settore concorsuale 06/MEDS-05, settore scientifico-

disciplinare MEDS-05/A (Medicina Interna), in convenzione per attività assistenziale con Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Parma (afferenza U.O.C. Medicina Interna di Continuità, Dipartimento 

Interaziendale ad Attività Assistenziale Integrata della Continuità e della Multicomplessità, ruolo 

case-manager esperto). 

• Dal 1/9/2021 al 31/8/2024: Ricercatore a Tempo Determinato (L. 240/2010 tipologia B) presso il 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Parma, settore concorsuale 

06/B1, settore scientifico-disciplinare MED/09 (Medicina Interna), in convenzione per attività 

assistenziale con Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma (afferenza U.O.C. Medicina Interna di 

Continuità, Dipartimento ad Attività Assistenziale Integrata Medico-Geriatrico-Riabilitativo, da 

gennaio 2024 Dipartimento Interaziendale ad Attività Assistenziale Integrata della Continuità e della 

Multicomplessità, ruolo case-manager esperto). 

• Dal 1/12/2018 al 31/8/2021: Dirigente Medico a tempo indeterminato, disciplina Geriatria, presso 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, U.O.C. Medicina Interna e Lungodegenza Critica, 

Dipartimento Medico-Geriatrico-Riabilitativo (ruolo case-manager fino al 31/12/2020, case-manager 

esperto dal 1/1/2021).  
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• Dal 1/12/2015 al 30/11/2018: Ricercatore a Tempo Determinato (L. 240/2010 tipologia A) presso il 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Parma, settore concorsuale 

06/B1, settore scientifico-disciplinare MED/09 (Medicina Interna), in convenzione per attività 

assistenziale con Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma dal 12/12/2015 (afferenza U.O.C. 

Medicina Interna e Lungodegenza Critica, Dipartimento Medico-Geriatrico-Riabilitativo, ruolo case-

manager)  

• Dal 22/5/2015 al 30/11/2015: Dottorando di Ricerca in Scienze Mediche presso il Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università di Parma, e Medico Borsista con compiti 

assistenziali presso U.O.C. Medicina Interna e Lungodegenza Critica, Dipartimento Medico-

Geriatrico-Riabilitativo, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma.  

• Dal 17/5/2010 al 17/5/2015: Medico Specializzando in Medicina Interna dell’Università di Parma 

con attività assistenziale prevalente presso U.O.C. Medicina Interna e Lungodegenza Critica 

dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma.  

 

 

TITOLI DI STUDIO 

• Dottorato di Ricerca in Scienze Mediche ottenuto con lode presso il Dipartimento di Medicina e 

Chirurgia dell’Università di Parma il 11/10/2017, discutendo la tesi dal titolo “Urolitiasi calcica 

idiopatica e microbiota intestinale: quale relazione? Risultati di uno studio osservazionale condotto 

con tecniche metagenomiche di ultima generazione”.  

• Specializzazione in Medicina Interna ottenuta il 19/5/2015 con la votazione di 50/50 e lode presso 

l’Università di Parma    

• Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia ottenuta il 19/10/2009 presso l’Università di Parma con la 

votazione di 110/110 e lode e menzione d’onore della commissione  

• Diploma di Maturità Scientifica ottenuto a pieni voti assoluti nell’A.S. 2002/2003 presso il Liceo 

Scientifico Belfiore di Mantova 

 

 

ULTERIORI TITOLI 

• Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore di I fascia, Settore Concorsuale 06/B1, 

Settore Scientifico-Disciplinare Medicina Interna (MEDS-05/A, ex MED/09), rilasciata dal MIUR e 

valida dal 4/6/2026 al 3/6/2038 (ex art. 16 comma 1 L. 240/2010 e successive normative; Bando 

D.D. 1532/2016). 
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• Attestato di Competenza in Ricerca Clinica e Good Clinical Practice rilasciato nel 2018 dall’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Parma a seguito della partecipazione al Corso di Formazione Avanzata 

“Ricerca Clinica di Qualità: dalla stesura del protocollo al letto del paziente”  

• Diploma di ecografia internistica SIUMB (Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina e 

Biologia), ottenuto nel 2013 a seguito della frequenza al Corso Teorico-Pratico di Ecografia Clinica 

presso la Scuola SIUMB del Policlinico Sant’Orsola-Malpighi di Bologna (Tutor Dott.ssa Carla 

Serra) 

• Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (OMCeO) della provincia di Mantova dal 

18/2/2010 al 6/6/2021. Dal 7/6/2021 iscrizione all’OMCeO della provincia di Parma alla posizione 

n. 7597 

 

 

ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALE 

Principali ambiti di expertise 

- Gestione del paziente anziano fragile e multimorbido in un setting di acuzie e post-acuzie 

- Gestione del paziente internistico complesso in regime di ricovero e ambulatoriale 

- Diagnostica ecografica clinica “point-of-care” al letto del malato, con particolare riguardo al ruolo 

diagnostico dell’ecografia toracica nel paziente acuto 

- Prevenzione secondaria della calcolosi urinaria e gestione delle patologie internistiche associate 

 

Attività di reparto 

Da giugno 2025 svolgimento di attività di reparto presso l’U.O.C. di Medicina Interna Universitaria 

dell’Arcispedale Sant’Anna di Cona (Ferrara), Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, con attività di 

guardia medica diurna e notturna.  

Dal 2015 al 2025 svolgimento di attività di reparto presso l’U.O.C. Medicina Interna e Lungodegenza 

Critica/Medicina Interna di Continuità del Dipartimento Medico-Geriatrico-Riabilitativo/Dipartimento della 

Continuità e Multicomplessità dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, con attività di guardia 

medica festiva diurna e notturna. 

 

Attività ambulatoriale 

Dal 2015 a maggio 2025, svolgimento di attività ambulatoriale specialistica nell’ambito dell’Ambulatorio 

Calcolosi e Infezioni delle Vie Urinarie dell’U.O. Medicina Interna e Lungodegenza Critica/Medicina 

Interna di Continuità dell’A.O.U. di Parma (visite internistiche per calcolosi renale, consulenza per pazienti 

seguiti dalle U.O. Nefrologia e Urologia), con attività di prevenzione secondaria delle recidive di urolitiasi. 

Dal 2022 l’Ambulatorio Calcolosi e Infezioni delle Vie Urinarie è stato riconosciuto dalla Regione Emilia-
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Romagna come Centro di Riferimento Regionale per la cistinuria. Il volume di attività di questo Ambulatorio 

è di circa 300 visite/anno.  

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA ED ACCADEMICA 

Attività didattica ufficiale in Corsi di Laurea: Università di Ferrara 

Il Dott. Ticinesi ha svolto attività didattica ufficiale nei Corsi di Laurea dell’Università di Ferrara dall’A.A. 

2025-26, di seguito dettagliata:  

- Modulo “Medicina Interna”, corso integrato “Metodologia Clinica I”, Corso di Laurea Magistrale in 

Medicina e Chirurgia (A.A. 2025-26, 1 CFU). Impegno didattico: 12.5 ore/CFU.  

- Modulo “Medicina Interna”, corso integrato “Principi di Medicina Generale”, Corso di Laurea in 

Igiene Dentale (A.A. 2025-26, 3 CFU). Impegno didattico 12.5 ore/CFU.  

 

Attività didattica ufficiale in Corsi di Laurea: Università di Parma  

Il Dott. Ticinesi ha svolto attività didattica ufficiale nei Corsi di Laurea dell’Università di Parma dall’A.A. 

2015-16 all’A.A. 2018-19 e poi nuovamente dall’A.A. 2021-22. L’attività didattica, di seguito dettagliata, ha 

riguardato in particolare il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia e, in misura minore, i Corsi di 

Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute, Scienze delle Attività Motorie Preventive ed Adattate, e 

Assistenza Sanitaria.  

 

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

- Modulo “Semeiotica funzionale e strumentale medica”, Corso Integrato “Semeiotica e Metodologia 

Clinica”, 3° anno (A.A. 2015-16, 2016-17, 2017-18: 1 CFU; A.A. 2021-22, 2022-23: 2 CFU; A.A. 

2023-24, 2024-25: 1 CFU). Impegno didattico: 10 ore di lezione frontale per CFU. 

- Modulo “Semeiotica e metodologia clinica (B)”, Corso Integrato “Semeiotica e Metodologia 

Clinica”, 3° anno (A.A. 2018-19: 1 CFU). Impegno didattico: 10 ore di lezione frontale per CFU.  

- Modulo “Tirocinio di Semeiotica e Metodologia Clinica”, Corso Integrato “Semeiotica e 

Metodologia Clinica”, 3° anno (A.A. 2015-16, 2016-17, 2017-18, 2021-22, 2022-23, 2023-24, 2024-

25: 1 CFU). Impegno didattico: 25 ore di tutoraggio per CFU.  

- Modulo “Medicina dello Sport”, Corso Integrato “Stili di Vita e Benessere”, 5° anno (A.A. 2017-18, 

1 CFU). Impegno didattico: 10 ore di lezione per CFU.  

- Modulo “Tirocinio di Clinica Medica e Geriatria”, Corso Integrato “Clinica Medica e Geriatria”, 6° 

anno (A.A. 2016-17, 2017-18: 1 CFU). Impegno didattico: 25 ore di tutoraggio per CFU.  

 

Corso di Laurea in Scienze Motorie, Sport e Salute 
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- Modulo “Principi di Medicina dello Sport”,  Corso Integrato “Principi di Medicina dello Sport e 

Doping”, 3° anno (A.A. 2024-25: 3 CFU). Impegno didattico: 7 ore di lezione frontale per CFU. 

 

Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria (interateneo Università di Parma – Università di Modena e Reggio 

Emilia, sede didattica Reggio Emilia) 

- Modulo “Medicina Interna”, Corso Integrato “Promozione della Salute e Prevenzione delle Malattie 

Cronico-Degenerative”, 1° anno (A.A. 2022-23, 2023-24, 2024-25: 1 CFU). Impegno didattico: 10 

ore di lezione frontale per CFU.  

 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Attività Motorie Preventive e Adattate 

- Modulo “Idrologia, Sport-Terapia e Nutrizione”, Corso Integrato “Stili di Vita, Fattori di Rischio e 

Tecniche del Benessere”, 2° anno (A.A. 2017-18; 4 CFU). Impegno didattico: 7 ore di lezione 

frontale per CFU. 

 

Didattica Integrativa in Corsi di Laurea dell’Università di Parma 

− Titolare di Attività Didattica Integrativa “Semeiotica del paziente polipatologico” nel Corso 

Integrato di Semeiotica e Metodologia Clinica per il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia dell’Università di Parma (A.A. 2018-19, 2019-20, 2020-21) 

− Titolare di attività didattica elettiva (ADE) “Corso di venipuntura e di accessi vascolari” per il Corso 

di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Parma (A.A. 2015-16, 

2016-17, 2017-18, 2018-19).  

 

Attività Didattica in Scuole di Specializzazione, Scuole di Dottorato e Master  

- Membro del Collegio Docenti del Corso di Dottorato “Scienze Mediche, Omiche e Oncologiche” del 

Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università di Ferrara, 42° ciclo, A.A. 2026/27. 

- Membro del Collegio Docenti del Corso di Dottorato “Microbiota and health” del Dipartimento di 

Scienze Chimiche, della Vita e della Sostenibilità Ambientale dell’Università di Parma, 40° e 41°  

ciclo, A.A. 2024/25 e 2025/26, con titolarità della docenza dal titolo “Microbiota e invecchiamento”.  

- Docente al Master di II Livello in “Ecografia Clinica applicata alle scienze mediche” dell’Università 

Campus Bio-Medico di Roma, 1° edizione, A.A. 2024-25, con docenza dal titolo “Ecografia toracica 

in setting extraospedalieri”.  

- Docente ai Corsi Teorico-Pratici di Ecografia Toracica nell’Anziano organizzati dalla Società 

Italiana di Gerontologia e Geriatria SIGG e rivolti agli specializzandi delle Scuole di 

Specializzazione in Geriatria italiane (complessivamente 6 edizioni del corso di I livello fra il 2022 e 

il 2026, 1 edizione del corso di II livello nel 2025). 
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- Titolare di svariati insegnamenti nelle Scuole di Specializzazione in Medicina Interna e Geriatria 

dell’Università di Ferrara (dal 2025 in avanti) e in Medicina d’Emergenza-Urgenza e in Allergologia 

e Immunologia Clinica dell’Università di Parma (dal 2016 al 2025).   

- Docente di “Nutrizione artificiale nel fine vita” per il Master in Cure Palliative dell’Università di 

Parma, A.A. 2019-2020. 

- Docente di Ecografia toracica per il Master di II livello in Ecografia Clinica Applicata alle Scienze 

Mediche dell’Università Campus Bio-Medico di Roma, A.A. 2024-25 e 2025-26. 

 

Partecipazione a Commissioni d’Esame di profitto di Corsi di Laurea dell’Università di Parma 

− Corso Integrato “Semeiotica e Metodologia Clinica”, 3° anno del Corso di Laurea Magistrale in 

Medicina e Chirurgia (in qualità di membro effettivo A.A. 2015-16, 2016-17, 2017-18, 2021-22, 

2022-23, 2023-24, 2024-25; in qualità di cultore della materia A.A. 2018-19, 2019-20, 2020-21)   

− Corso Integrato “Promozione della Salute e Prevenzione delle Malattie Cronico-Degenerative”, 1° 

anno del Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria (Interateneo Università di Parma – Università di 

Modena e Reggio Emilia, A.A. 2022-23, 2023-24). 

− Corso Integrato “Principi di Medicina dello Sport e Doping”, 3° anno del Corso di Laurea in Scienze 

Motorie, Sport e Salute (A.A. 2024-25).  

− Esami di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, in qualità di membro effettivo (A.A. 2015-16, 

2016-17, 2017-18, 2021-22, 2022-23, 2023-24) 

− Corso Integrato “Clinica Medica e Geriatria”, 6° anno del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia (in qualità di membro supplente, A.A. 2016-17, 2017-18). 

− Corso Integrato “Stili di Vita e Benessere”, 5° anno del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia (in qualità di membro effettivo, A.A. 2017-18). 

− Corso Integrato “Medicina d’Urgenza e Primo Soccorso”, 5° anno del Corso di Laurea Magistrale in 

Medicina e Chirurgia (in qualità di membro supplente, A.A. 2017-18) 

− Corso Integrato “Stili di Vita, Fattori di Rischio e Tecniche del Benessere, 2° anno del Corso di 

Laurea Magistrale in Scienze delle Attività Motorie Preventive ed Adattate (in qualità di membro 

effettivo, A.A. 2017-18) 

 

Tutoraggio per studenti  

Dall’A.A. 2015-16 in avanti, relatore di 26 tesi di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia e tutore di 

ulteriori 10 tesi di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, riguardanti tematiche come la multimorbidità 

e la fragilità dei pazienti anziani in un setting di ricovero, l’organizzazione dei percorsi internistici e 

geriatrici in ospedale, l’ecografia del torace nel paziente acuto, l’ecografia muscolare nella valutazione della 

sarcopenia, il microbiota intestinale nel paziente geriatrico e nel paziente con calcolosi renale.    
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Attività di revisore esterno per tesi di dottorato 

- “Diet quality, the gut microbiota, and associations with muscle health”, Food & Mood Centre, Institute for 

Mental and Physical Health and Clinical Translation, Faculty of Medicine, Deakin University, Geelong, 

Australia (Candidata: Jessica Allison Davis; Supervisore: Prof. Felice Jacka), gennaio 2022.   

- “Investigating relationships between physical performance, muscle health and gut microbiome in older 

adults”, Swinburne University of Technology, Melbourne, Australia (Candidato: David J. Berry; 

Supervisore: Prof. Sam Wu), novembre 2024.  

- “Socioeconomic burden of Alzheimer’s disease in Italy and delirium caseload in an acute geriatric setting: 

a two-study observational thesis”, Università degli Studi di Milano-Bicocca (Candidato: Maria Cristina 

Ferrara), novembre 2025. 

 

Attività istituzionali ed accademiche 

- Febbraio 2022-Maggio 2025: membro della Commissione Mobilità Internazionale del Dipartimento di 

Medicina e Chirurgia dell’Università di Parma, come referente Erasmus per il Corso di Laurea Magistrale in 

Medicina e Chirurgia. Principali mansioni: approvazione dei piani di studio per studenti Erasmus outgoing 

del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (circa 30 studenti per anno accademico), 

approvazione dei piani di studio degli studenti Erasmus incoming al Corso di Laurea Magistrale in Medicina 

e Chirurgia dell’Università di Parma (circa 30 studenti per anno accademico), partecipazione alle 

commissioni di valutazione per i bandi Erasmus+ SMS ed Erasmus+ SMT, partecipazione alla commissione 

di Ateneo per il reclutamento di visiting professor, partecipazione alle sessioni di riconoscimento crediti e 

conversione dei voti ottenuti dagli studenti del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Parma durante i periodi di soggiorno all’estero. A settembre 2024 e nel periodo gennaio/marzo 2025, 

svolgimento di funzioni di Presidente Vicario della Commissione Mobilità Internazionale del Dipartimento 

di Medicina e Chirurgia.  

- Aprile 2019-Dicembre 2021: Membro del Board per la Ricerca e Innovazione dell’Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Parma e del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università di Parma, su nomina del 

Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

- Marzo 2017-Ottobre 2018: Membro della Giunta del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università 

di Parma, in qualità di rappresentante dei ricercatori (membro elettivo).  

- 2016-2018: Membro dell’Institutional Review Board del Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Parma su nomina del Magnifico Rettore.  
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ATTIVITA’ DI RICERCA 

Principali temi di ricerca 

− Fisiopatologia del microbiota intestinale nell’adulto e nell’anziano e correlazioni con aspetti clinici e 

nutrizionali 

− Problematiche clinico-assistenziali del paziente anziano ospedalizzato, con particolare riferimento al 

ruolo della fragilità, della multimorbidità, del delirium e delle infezioni batteriche e virali (COVID-

19) 

− Applicazione dell’ultrasonografia bedside come strumento diagnostico in ambito internistico e 

geriatrico 

− Epidemiologia, fisiopatologia, gestione clinica e prevenzione della calcolosi renale  

 

Responsabilità in ambito di ricerca 

Dal 2016 al 2025, Referente di U.O. per la ricerca nell’ambito del reparto di Medicina Interna e 

Lungodegenza Critica/Medicina Interna di Continuità dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

Partecipazione a numerosi studi clinici in qualità di Principal Investigator, Co-Principal Investigator o Sub-

Investigator su tematiche riguardanti il paziente geriatrico complesso, l’ecografia internistica point-of-care, 

l’epidemiologia e la terapia delle infezioni nell’anziano con particolare riferimento al COVID-19. Fra questi 

studi si collocano i seguenti studi multicentrici:  

− “Studio multicentrico su efficacia e sicurezza di tocilizumab nel trattamento di pazienti affetti da 

polmonite da COVID-19 – EuDRACT Number 2020-0011100-38” (Sperimentazione multicentrica 

con farmaco, anno 2020, Promotore Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione G. Pascale, 

Napoli) 

− “Analisi delle caratteristiche ecografiche del diaframma e del quadricipite femorale in soggetti 

anziani con BPCO recentemente ospedalizzati: valutazione 1) della relazione di parametri quali-

quantitativi con il grado di compromissione funzionale e con gli indici di funzionalità respiratoria e 

2) dell’effetto della riabilitazione respiratoria su tali parametri” (Studio osservazionale prospettico, 

anni 2019-2020, Promotore: IRCCS San Raffaele Pisana di Roma) 

− “ISARIC COVID-19 Study – Qual è il tasso di recupero e il rischio di conseguenze a lungo termine 

a seguito di una diagnosi di COVID-19? Uno studio osservazionale longitudinale globale” (Studio 

longitudinale multicentrico, anni 2021-2023, Promotore ISARIC Global Support Center, University 

of Oxford) 

− “ColCOVID-19: Colchicina per contrastare la risposta infiammatoria in corso di polmonite da 

COVID-19 – EuDRACT Number 2020-001258-23” (Trial clinico randomizzato controllato con 

farmaco, anni 2020-2021, Promotore Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma) 
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− “Progetto Collaborativo REPOSI (Registro Politerapie SIMI)” (Studio osservazionale di registro, 

anni 2016-2020, Promotori Società Italiana di Medicina Interna e Istituto Farmacologico Mario 

Negri di Milano)  

− “SPRINT-T Clinical Trial - Sarcopenia and Physical Frailty in Older People: multicomponent 

treatment strategies” (Trial randomizzato controllato senza farmaci, anni 2016-2019, Promotori: 

Università Cattolica del Sacro Cuore/Policlinico Universitario A. Gemelli) 

 

Partecipazione a gruppi di ricerca nazionali e internazionali 

- Dal 2024 ad oggi: Membro del GENIUS Network (Geriatric Network for International Clinical Ultrasound) 

nell’ambito dello Special Interest Group (SIG) on Gerotechnology and Digital Health della European 

Geriatric Medicine Society (EuGMS) (Referente: Siri Aas Smedemark, Syddansk Universitet, Denmark). 

- Dal 2024 ad oggi: Membro di ICC LUS 2.0 (Second International Consensus Conference on Lung 

Ultrasound), organizzata da WINFOCUS (World Interactive Network Focused on Critical Ultrasound) 

(Referenti Prof. Francesco Corradi, Università di Pisa; Prof. Irene Ma, University of Calgary; Prof. Anthony 

J. Dean, University of Pennsylvania).  

- Dal 2018 ad oggi: Membro del Gruppo di Ricerca sull’Ecografia Toracica della SIGG Società Italiana di 

Gerontologia e Geriatria (Referenti Prof. Raffaele Antonelli Incalzi e Prof. Simone Scarlata, Università 

Campus Biomedico di Roma).  

- Dal 2019 al 2024: Membro del Gruppo di Ricerca Internazionale MICROCOSM (MICRObiome 

contributions on the Complexity Of the Stone Matrix) sul ruolo del microbiota nello sviluppo dell’urolitiasi 

(Referente Prof. Aaron Miller, Glickman Urological and Kidney Institute, Cleveland Clinic, Cleveland, Stati 

Uniti).  

 

Finanziamenti e grant  

- Co-Principal Investigator del progetto “Effects of water therapy on gut and urinary microbiota in calcium 

nephrolithiasis”, finanziato su base competitive dalla Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale (FoRST) 

nel 2018 (bando 2017). (€ 22.000) 

- Vincitore del FIL Quota Incentivante 2016 dell’Università di Parma, assegnato su base competitiva ai 

migliori progetti di ricerca di giovani ricercatori, per il progetto “Exercise, nutrition and gut microbiota in 

older individuals: is there a gut-muscle axis in sarcopenia and physical frailty?”. (€ 6.000) 

 

Riconoscimenti e premi per l’attività di ricerca 

- 2024 – Inserito nella classifica “Top Italian Scientists”, nella sezione “Clinical Sciences” 

(https://topitalianscientists.org/).  

https://topitalianscientists.org/
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- Dal 2023 in avanti – Inserito nella classifica World’s Top 2% Scientists realizzata dalla Stanford University 

(https://topresearcherslist.com/Home/Profile/829838).  

- 2018 – Best Oral Communication Award, 14th EuGMS Congress (Congresso della European Geriatric 

Medicine Society tenutosi a Berlino) per la comunicazione orale “Profiling the hospital-dependent oldest-old 

patient: a case-series study of multiple readmissions at Parma University-Hospital, Italy”.   

- 2016 – Premio “Fellow in Geriatria” per l’attività di ricerca in ambito geriatrico-gerontologico assegnato 

dalla SIGG (Società Italiana di Gerontologia e Geriatria) nell’ambito del 61° Congresso Nazionale tenutosi a 

Napoli.  

- 2015 – Premio della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) per la miglior comunicazione orale nella 

sezione “Ecografia internistica” del 116° Congresso della Società Italiana di Medicina Interna, svoltosi a 

Roma, per lo studio dal titolo “Is pulmonary ultrasonography accurate for the diagnosis of acute respiratory 

diseases in frail multimorbid elderly? Results of a diagnostic trial in an acute-care setting”. 

- 2009-2015 – Vincitore, in qualità di coautore, di 5 premi per il miglior poster assegnati dalla Società 

Italiana di Medicina Interna (SIMI) nell’ambito del Congresso Nazionale.  

 

Attività congressuale 

Attività congressuale su invito a congressi e meeting internazionali  

− 21st EuGMS (European Geriatric Medicine Society) Congress, Reykjavik, Islanda, Settembre 2025. 

Relazione su invito: Clinical correlations of lung ultrasound with delirium and other outcomes of 

geriatric interest in older patients hospitalized with acute respiratory illness.  

− 25th World Congress on Osteoporosis, organizzato da IOF (International Osteoporosis Foundation) e 

ESCEO (European Society of Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis, Osteoarthritis and 

Musculoskeletal Diseases), Roma, Aprile 2025. Moderatore della sessione scientifica “Impact of 

central nervous system dysfunctions (Dementia and Mild Cognitive Impairment) on bone health in 

older people”. 

− ESCEO (European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis, Osteoarthritis and 

Musculoskeletal Diseases) Working group “Impact of central nervous system dysfunctions 

(dementia and mild cognitive impairment) on bone health in older people”, organized under the 

auspices of the World Health Organization Collaborating Center for Epidemiology of 

Musculoskeletal Health and Aging, Londra, Febbraio 2024. Relazione su invito: “Role of gut 

microbiome in modulating the pathophysiology of dementia and bone health in the older age”.  

− International Congress “Dementia, Infections, and Vaccines: 30 years of Controversy”, organizzato 

da European Interdisciplinary Council on Ageing (EICA) e da European Geriatric Medicine Society 

(EuGMS), Venezia, Giugno 2023. Relazione su invito: “Dementia and Microbiota”.  

https://topresearcherslist.com/Home/Profile/829838
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− 1st European Conference on Microbiota and Virology, Parigi, Marzo 2023. Relazione su invito: 

“Aging gut microbiota: the gut-muscle axis”.  

− International Working Meeting “Dementia, infections and vaccines: 30 years of controversy”, 

organizzato da European Interdisciplinary Council on Ageing (EICA), online meeting, Novembre 

2022. Relazione su invito: “Dementia and microbiota”.  

− 23rd International Puijo Symposium “Physical Exercise for health promotion and medical care – 

Translation of research evidence to everyday practice”, organizzato da Kuopio Research Institute of 

Exercise Medicine, Kuopio (Finlandia), Giugno 2022. Relazione su invito: “Exercise as a modulator 

of intestinal microbiome”.  

− JPI INTIMIC Healthy Microbiome Symposium “A healthy diet for a healthy life”, organizzato da 

JPI INTIMIC Consortium (https://www.healthydietforhealthylife.eu/) e Medical University of 

Vienna, Vienna, Maggio 2022. Invited keynote inspiring lecture: “Gut microbiota: a marker of aging 

trajectories and a target for anti-aging interventions?”  

− 5th Menarini Symposium on Nephrolithiasis - "Secondary forms of nephrolithiasis: don't look at the 

finger but point at the moon", organizzato da Fondazione Internazionale Menarini, Firenze, Maggio 

2022. Membro della Faculty e moderatore di sessione plenaria. 

− American Delirium Society 2021 Virtual Annual Conference, evento online Giugno 2021. Relazione 

su invito: “Delirium and COVID-19 in patients admitted to a large academic hospital: experience 

from Italy” 

− 5th International Symposium GE-VD “Feeding the Microbiota”, organizzato da Centre Hopitalier 

Universitaire de Genève e Université de Genève, Ginevra (Svizzera), Febbraio 2020. Relazione su 

invito: “Microbiota, physical function and sarcopenia”.  

− 15th EuGMS International Congress of the European Geriatric Medicine Society, Cracovia 

(Polonia), Settembre 2019. Organizzatore del Simposio “Aging and microbiome: the new frontier of 

geriatric medicine?”. Relazione in seno al simposio: “Gut microbiome across the lifespan and its 

relevance for physical performance”. 

− Congresso della Fondazione Internazionale Menarini patrocinato dalla Società Italiana di Nefrologia, 

EULIS, Club della Litiasi Urinaria e Università di Verona con il supporto di ERA-EDTA: “Renal 

Stones in Practice: an Advanced Course”, Verona, Giugno 2019. Membro della Faculty, moderatore 

di una sessione educazionale di casi clinici interattivi e svolgimento di una lettura su invito sul tema 

“Nutrition and nephrolithiasis, and the nutritional investigation”. 

− German Olympic Congress for Sports Medicine Specialists 2018, Amburgo (Germania), Maggio 

2018. Lettura su invito sul tema “Gut microbiome: is there a gut-muscle axis?”. 

 

Attività congressuale su invito a meeting e congressi di rilevanza nazionale o locale  

https://www.healthydietforhealthylife.eu/
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− 10° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica 

(SIMREG), Palermo, Febbraio 2026. Partecipazione come docente e relatore al Corso Pre-

Congressuale in Ecografia Toracica nell’Anziano. 

− 70° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Napoli, 

Dicembre 2025. Partecipazione come docente e relatore al Corso Pre-Congressunale in Ecografia 

Toracica Nell’anziano.  

− 69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Firenze, 

Dicembre 2024. Relazione su invito: “Microbiota e funzioni cognitive”. Partecipazione come 

docente al Corso pre-congressuale in Ecografia Toracica nell’Anziano, con svolgimento della 

relazione “Principi di base dell’ecografia toracica”.  

− Congresso Regionale Congiunto SIGG (Società Italiana di Gerontologia e Geriatria)-SIGOT (Società 

Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio) “La Geriatria in Emilia-Romagna 2024”. Ferrara, 

Novembre 2024. Moderatore e membro della faculty 

− 5° Corso Teorico-Pratico di Ecografia Toracica nell’Anziano, organizzato da SIGG (Società Italiana 

di Gerontologia e Geriatria). Napoli, Settembre 2024. Docente, relatore e membro della faculty 

− 4° Corso Teorico-Pratico di Ecografia Toracica nell’Anziano, organizzato da SIGG (Società Italiana 

di Gerontologia e Geriatria). Monza, Maggio 2024. Docente, relatore e membro della faculty  

− Evento ECM “Lights on: qualità della vita e percorsi di cura nel paziente anziano”. Provider: 

Bluevents Srl. Roma, maggio 2024. Relazione su invito: “Microbiota e delirium”.  

− 68° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Firenze, 

Dicembre 2023. Corso pre-congressuale in Ecografia toracica nell’anziano. Relazioni su invito: 

“Diagnostica ecografica degli addensamenti parenchimali” e “Diagnostica ecografica nel trauma 

toracico”.  

− 2° Corso Teorico-Pratico di Ecografia Toracica nell’Anziano, organizzato da SIGG (Società Italiana 

di Gerontologia e Geriatria). Firenze, Maggio 2023. Docente, relatore e membro della faculty 

− 1st Parma Microbiota Day, organizzato dal Microbiome Research Hub dell’Università di Parma. 

Parma, Aprile 2023. Relazione su invito: “Microbiota e salute nell’invecchiamento”.  

− Corso Teorico-Pratico di Ecografia Toracica nell’Anziano, organizzato da SIGG (Società Italiana di 

Gerontologia e Geriatria). Firenze, Settembre 2022. Docente, relatore e membro della faculty.  

− 66° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), Roma, Dicembre 

2021. Corso pre-congressuale in Ecografia toracica nell’anziano. Relazione su invito: Diagnostica 

ecografica degli addensamenti parenchimali.  

− 7° Congresso Nazionale SIMREG (Società Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica), 

evento online, Novembre 2020. Relazione su invito: “L’ecografia toracica al servizio del paziente 

anziano e fragile”. 
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− 64° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), Roma, 

Novembre 2019. Corso Pre-congressuale in Ecografia toracica nell’anziano Relazioni su invito: 

“Diagnostica ecografica degli addensamenti parenchimali: casi clinici” e “Diagnostica ecografica dei 

versamenti pleurici: casi clinici”. 

− Congresso patrocinato SIGG “Il trattamento non farmacologico dell’insufficienza respiratoria 

dell’anziano”, S. Giovanni Rotondo (FG), Aprile 2019. Lettura su invito: “Il monitoraggio low-cost 

dell’insufficienza respiratoria: ecografia toracica, ecocardiografia, bioimpedenziometria”. 

− 63° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), Roma, 

Novembre 2018. Corso Pre-Congressuale di Ecografia Toracica nell’Anziano. Lettura su invito: 

“L’ecografia toracica nell’anziano – Applicazioni pratiche: casi clinici di addensamento polmonare”. 

− Congresso Sinergie – La Geriatria Incontra Le Altre Specialità, Firenze, Novembre 2017. Lettura su 

invito: “Ecografia toracica nel paziente anziano ospedalizzato: superiore alla radiologia 

convenzionale?”. 

− Congresso “Acqua, Salute e Benessere” promosso dalla Fondazione Internazionale Menarini e 

dall’Università di Bologna e tenutosi a Cesena, Giugno 2014. Lettura su invito: “Calcolosi renale: 

che cosa bere?”. 

 

Comunicazioni orali  

Dal 2013 ad oggi, il Dott. Ticinesi ha effettuato numerose comunicazioni orali a congressi internazionali 

(EuGMS European Geriatric Medicine Society, ICFSR International Conference on Frailty and Sarcopenia 

Research, EFIM European Federation of Internal Medicine) e nazionali (SIGG Società Italiana di 

Gerontologia e Geriatria, SIMI Società Italiana di Medicina Interna).  

 

Attività editoriale e di peer-review 

Membro dell’Editorial Board delle seguenti riviste internazionali:  

- “Experimental Gerontology” (ISSN 1873-6815 – IF 2024 4.3), dal 2023  

- “Frontiers in Medicine: Geriatric Medicine” (ISSN 2296-858X - IF 2024: 3.0), dal 2022 

- “Annals of Medicine” (ISSN 1365-2060 - IF 2024: 4.3), dal 2021 al 2023 Editorial Board Member; dal 

2023 in poi Associate Editor della sezione “Primary Care” 

- “BMC Geriatrics” (ISSN: 1471-2318 – IF 2024: 3.8), dal 2020 

- “European Journal of Medical Research” (ISSN: 2047-783X - IF 2024: 3.4), dal 2017 

- “Calcified Tissue International” (ISSN: 1432-0827 – IF 2024: 3.2), dal 2025 
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Dal 2012 in poi, peer-reviewer per oltre 60 riviste scientifiche internazionali con impact factor, fra cui: 

Annals of Internal Medicine (IF2024 15.2), The Lancet Healthy Longevity (IF2024 14.6), Nature Reviews 

Urology (IF2024 14.6), Kidney International (IF2024 12.6), Ageing Research Reviews (IF2024 12.4), Gut 

Microbes (IF2024 11.0), Journal of the American Society of Nephrology (IF2024 9.4), Journal of Cachexia, 

Sarcopenia and Muscle (IF2024 9.1), Chest (IF2024 8.6), BMC Medicine (IF2024 8.3), Clinical Nutrition (IF2024 

7.4), Aging Cell (IF2024 7.1), Age and Ageing (IF2024 7.1), Aging and Disease (IF2024 6.9), American Journal 

of Clinical Nutrition (IF2024 6.9), European Journal of Internal Medicine (IF2024 6.1), Journal of Nutrition, 

Health and Ageing (IF2024 4.0), Journals of Gerontology Series A Biological Sciences and Medical Sciences 

(IF2024 3.8), Journal of the American Medical Directors’ Association (IF2024 3.8), European Geriatric 

Medicine (IF2024 3.6), Aging Clinical and Experimental Research (IF2024 3.4). 

 

Peer-reviewer di progetti di ricerca internazionali/fellowship per conto dei seguenti enti finanziatori:  

- United Kingdom Research and Innovation (UKRI) – Biotechnology and Biological Sciences Research 

Council grants 2022 e 2023.  

- European Research Council (ERC Advanced Grants 2019, programma Horizon 2020), anni 2019-2020. 

- ÖAW Österreichische Akademie der Wissenschaften (Accademia Austriaca delle Scienze), anno 2019. 

- AFM-Téléthon France (French Muscular Distrophies Association, Associazione Francese contro le 

Distrofie Muscolari), anni 2018, 2022 e 2023.   

- Akademie ved Ceske Republiky (Accademia delle Scienze della Repubblica Ceca), anno 2016. 

 

Membership a società scientifiche 

- Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), dal 2010 

- Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), dal 2016 

- Collegio Docenti Universitari MED/09 Medicina Interna (COLMED), dal 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indicatori bibliometrici della produzione scientifica (al 21/5/2026) 

Numero di pubblicazioni recensite su PubMed: 165 

Numero di pubblicazioni recensite su Scopus: 172 

Numero di pubblicazioni come autore principale: 147 

Numero di pubblicazioni nell’ambito di gruppo collaborativo: 32 

Numero di pubblicazioni con impact factor (IF) come autore principale: 128 

IF totale: 536.2 

IF medio: 4.19 

Numero di citazioni totali: 7210 (Scopus).  

H-index: 44 (Scopus). 
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Lista completa delle pubblicazioni scientifiche  

Full papers 

1. Finazzi A, Mazzarone T, Esposito E, Cerasuolo M, Salvati M, Vitali L, Guarino D, Cerundolo N, 

Torrini M, Nouvenne A, Lauretani F, Ungar A, Bellelli G, Antonelli Incalzi R, Leosco D, Ticinesi 

A, Scarlata S, Okoye C. Current use and practices of lung ultrasound in geriatric care: insights from 

a national survey. Aging Clin Exp Res 2026, ahead of print Apr 17. Doi: 10.1007/s40520-026-

03399-z. PMID: 41998430. (IF2024 3.4). 

2. Ticinesi A, Maggi S, Nouvenne A, Zuliani G, Franceschi C. The gut microbiome and ageing 

trajectories: mechanisms and clinical implications. Nat Rev Endocrinol 2026; 22(6): 323-337. Doi: 

10.1038/s41574-026-01236-x. PMID: 41776008. (IF2024 42) 

3. Ticinesi A, Zuliani G, Spaggiari R, Volpato S, Maggi S, Franceschi C. The social microbiome of 

older people. Ageing Res Rev 2026; 115: 103008. Doi: 10.1016/j.arr.2025.103008. PMID: 

41482260. (IF2024 12.5) 

4. Ticinesi A, Spaggiari R, Passaro A, Volpato S. Gut microbiota dysbiosis and its relation to 

osteoporosis and sarcopenia in older people. Curr Opin Clin Nutr Metab Care 2026; 29(1): 4-14. 

Doi: 10.1097/MCO.0000000000001173. PMID: 41017540. (IF2024 3.5) 

5. Okoye C, Ticinesi A, Finazzi A, Bruni AA, Guarino D, Cerundolo N, Nouvenne A, Siniscalchi C, 

Meschi T, Lauretani F, Maggio M, Zucchini I, Torrini M, Cerasuolo M, Rizzo MR, Monzani F, 

Antonelli Incalzi R, Ungar A, Bellelli G, Scarlata S; GRETA research group on thoracic ultrasound 

in the older patient, Italian Society of Geriatrics and Gerontology (SIGG). Exploring the correlations 

of lung ultrasound with delirium and other clinical outcomes in older patients with respiratory failure 

admitted in acute geriatric units (ECO-AGE): protocol for a multicentre, prospective, observational 

study from the GRETA Group (Gruppo di Ricerca in Ecografia Toracica nell'Anziano) of the Italian 

Society of Gerontology and Geriatrics (SIGG). BMJ Open 2025; 15(7): e097229. Doi: 

10.1136/bmjopen-2024-097229. PMID: 40721254. (IF2024 2.3).  

6. Dei Cas A, Aldigeri R, Eletto E, Ticinesi A, Nouvenne A, Prati B, Vazzana A, Antonini M, Moretti 

V, Balestreri E, Spigoni V, Fantuzzi F, Schirò S, Ruffini L, Sverzellati N, Meschi T, Bonadonna R. 

Hyperglycemia in the diabetic range, but not previous diagnosis of diabetes mellitus, is an 

independent indicator of poor outcome in patients hospitalized for severe COVID-19. Acta Diabetol 

2025, ahead of print. Doi: 10.1007/s00592-025-02507-1. PMID: 40314776. (IF2024 2.9). 

7. Siniscalchi C, Ticinesi A, Guerra A, Parise A, Cerundolo N, Prati B, Simoni R, Porro E, Meschi T. 

The prognostic value of Clinical Frailty Scale in COVID-19 pneumonia across different pandemic 

phases: a comparison between the first and the fourth wave. Front Med 2025; 12: 1549444. Doi: 

10.3389/fmed.2025.1549444. PMID: 40212274. (IF2024 3.0). 

8. Okoye C, Piazzoli A, Ferrara MC, Finazzi A, Ornago AM, Pinardi E, Tonus B, Mazzola P, Ticinesi 

A, Bellelli G. Enhancing in-hospital mortality prediction in older patients with sepsis: the role of 

frailty indices and multidrug-resistance status in non-ICU wards – a proof-of-concept study. Aging 

Clin Exp Res 2025; 37: 45. Doi: 10.1007/s40520-025-02955-3. PMID: 39985722. (IF2024 3.4). 

9. Cerundolo N, Siniscalchi C, Okoye C, Scarlata S, Parise A, Rendo M, Guerra A, Meschi T, 

Nouvenne A, Ticinesi A. Integrated lung, diaphragm and lower limb muscular ultrasound: clinical 

correlations in geriatric patients with acute respiratory illness. Diagnostics 2025; 15: 87. Doi: 

10.3390/diagnostics15010087. PMID: 39795615. (IF2024 3.3). 
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10. Curtis EM, Miguel M, McEvoy C, Ticinesi A, Torre C, Al-Daghri N, Alokail M, Bałkowiec-Iskra E, 

Bruyère O, Burlet N, Cavalier E, Cerreta F, Clark P, Cherubini A, Cooper C, D’Amelio P, Fuggle N, 

Gregson C, Halbout P, Kanis JA, Kaufman J, Laslop A, Maggi S, Maier A, Matijevic R, McCloskey 

E, Ormansdóttir S, Prieto Yerro C, Radermecker RP, Rolland Y, Singer A, Veronese N, Rizzoli R, 

Reginster JY, Harvey NC. Impact of dementia and mild cognitive impairment on bone health in 

older people. Aging Clin Exp Res 2025; 37: 5. PMID: 39725855. Doi: 10.1007/s40520-024-02871-

y. (IF2024 3.4). 

11. Ticinesi A, Siniscalchi C, Meschi T, Nouvenne A. Gut microbiome and bone health: update on 

mechanisms, clinical correlations, and possible treatment strategies. Osteoporos Int 2025; 36(2): 

167-191. PMID: 39643654. Doi: 10.1007/s00198-024-07320-0. (IF2024 5.4).  

12. Siniscalchi C, Imbalzano E, Meschi T, Ticinesi A, Prati B, Basaglia M, Camporese G, Perrella A, 

Andreev V, Eletto E, Russo V, Simioni P. Statins during Anticoagulation for Emergency Life-

Threatening Venous Thromboembolism: A Review. Medicina 2024; 60(8): 1240. PMID: 39202521. 

Doi: 10.3390/medicina60081240. (IF2024 2.4) 

13. Rolland Y, Ticinesi A, Sokol H, De Souto Barreto P. Therapeutic perspectives of pre-, pro-, post-

biotics in the treatment of sarcopenia. J Nutr Health Aging 2024; 28(7): 100298. PMID: 38908130. 

Doi: 10.1016/j.jnha.2024.100298. (IF2024 4.0) 

14. Siniscalchi C, Nouvenne A, Cerundolo N, Meschi T, Ticinesi A on behalf of the Parma Post-

Graduate Specialization School in Emergency-Urgency Medicine Interest Group on Thoracic 

Ultrasound. Diaphragm ultrasound in different clinical scenarios: a review with a focus on older 

patients. Geriatrics 2024; 9: 70. PMID: 38920426. Doi: 10.3390/geriatrics9030070. (IF2024 2.4).  

15. Siniscalchi C, Ticinesi A, Nouvenne A, Guerra A, Parise A, Finardi L, Cerundolo N, Prati B, Guida 

L, Meschi T. Non-invasive ventilation support during hospitalization for SARS-CoV-2 and the risk 

of venous thromboembolism. J Clin Med 2024; 13: 2737. PMID: 38792278. Doi: 

10.3390/jcm13102737.  (IF2024 2.9).  

16. Nouvenne A, Ticinesi A, Siniscalchi C, Rendo M, Cerundolo N, Parise A, Castaldo G, Chiussi G, 

Carrassi R, Guerra A, Meschi T. The Multidisciplinary Mobile Unit (MMU) program bringing 

hospital specialist geriatric competencies at home: a feasible alternative to admission in older 

patients with urgent complaints. J Clin Med 2024; 13: 2720. PMID: 38731249. Doi: 

10.3390/jcm13092720. (IF2024 2.9).  

17. Tuttolomondo D, Niccoli G, Martini C, D’Ascenzo F, De Filippo O, Nicolini F, Formica F, Carino 

D, Gurgoglione FL, Denegri A, Magnani G, Vignali L, De Filippo M, Sverzellati N, Ticinesi A, 

Bergamaschi L, Pizzi C, Gherbesi E, Suma S, Gaibazzi N. Cardiovascular disease from 

pathophysiology to risk estimation: is inflammation estimated through perivascular attenuation on 

computed tomography the key? Life 2024; 14: 457. PMID: 38672728. Doi: 10.3390/life14040457. 

(IF2024 3.4) 

18. Ticinesi A, Nouvenne A, Cerundolo N, Parise A, Mena P, Meschi T. The interaction between 

Mediterranean diet and intestinal microbiome: relevance for preventive strategies against frailty in 

older individuals. Aging Clin Exp Res 2024; 36(1): 58. PMID: 38448632. Doi: 10.1007/s40520-024-

02707-9. (IF2024 3.4).  

19. Mancabelli L, Milani C, De Biase R, Bocchio F, Fontana F, Lugli GA, Alessandri G, Tarracchini C, 

Viappiani A, De Conto F, Nouvenne A, Ticinesi A, Bussolati O, Meschi T, Cecchi R, Turroni F, 
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Ventura M. Taxonomic and metabolic development of the human microbiome across life stages: a 

worldwide metagenomic investigation. mSystems 2024; e01294-23. PMID: 38441032. Doi: 

10.1128/msystems.01294-23. (IF2024 4.6) 

20. Ticinesi A, Parise A, Delmonte D, Coppi C, Prati B, Cerundolo N, Guerra A, Nouvenne A, Meschi 

T. Factors associated with delirium in a real-world acute-care setting: analysis considering the 

interdependence of clinical variables with the frailty syndrome. Eur Geriatr Med 2024; 15(2): 411-

421. PMID: 38329618. Doi: 10.1007/s41999-024-00934-x. (IF2024 3.6).  

21. Tuttolomondo D, Ticinesi A, Dey D, Martini C, Nouvenne A, Nicastro M, De Filippo M, Sverzellati 

N, Nicolini F, Meschi T, Gaibazzi N. Coronary inflammation on chest computed tomography and 

COVID-19 mortality. Eur Radiol 2024; 34(8): 5153-5163. PMID: 38221582. Doi: 10.1007/s00330-

023-10573-8. (IF2024 4.7). 

22. Scarlata S, Okoye C, Zotti S, Lauretani F, Nouvenne A, Cerundolo N, Bruni AA, Torrini M, Finazzi 

A, Mazzarone T, Lunian M, Zucchini I, Maccioni L, Guarino D, Fabbri della Faggiola S, Capacci M, 

Bianco MG, Guarona G, Bellelli G, Monzani F, Virdis A, Antonelli Incalzi R, Ungar A, Ticinesi A, 

GRETA research group on thoracic ultrasound in the older patient, Italian Society of Gerontology 

and Geriatrics. Advancing healthcare through thoracic ultrasound research in older patients. Aging 

Clin Exp Res 2023, 35(12): 2887-2901. PMID: 37950845. Doi: 10.1007/s40520-023-02590-w. 

(IF2024 3.4) 

23. Tana C, Moffa L, Falasca K, Vecchiet J, Tana M, Mantini C, Ricci F, Ticinesi A, Meschi T, 

Cipollone F, Giamberardino MA. Approach to COVID-19 in older adults and indications for 

improving the outcomes. Ann Med 2023; 55(2): 2265298. (IF2024 4.3) 

24. Mancabelli L, Taurino G, Ticinesi A, Ciociola T, Vacondio F, Milani C, Fontana F, Lugli GA, 

Tarracchini C, Alessandri G, Viappiani A, Bianchi M, Nouvenne A, Chetta AA, Turroni F, Meschi 

T, Mor M, Bussolati O, Ventura M. Disentangling the interactions between nasopharyngeal and gut 

microbiome and their involvement in the modulation of COVID-19 infection. Microbiol Spectrum 
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