
INFORMAZIONI 
PERSONALI Lazzaro Alberto 

ESPERIENZA PROFESSIONALE    

26/01/2015 – 
alla data 
attuale 

FISIOTERAPISTA 
ULSS 17 - ULSS 6 EUGANEA - Ospedali Riuniti Padova Sud "Madre Teresa di Calcutta" - Dipartimento Transmurale Funzionale 
Riabilitazione Ospedale Territorio – Servizio di Recupero e Riabilitazione Funzionale (RRF) Reparti Acuti 
Via Albere 30, 35043 Schiavonia (PD) (Italia) 
- Riabilitazione pazienti in fase acuta principalmente nelle UU.OO. Neurologia, Medicina Generale, Medicina d’Urgenza, 

Geriatria, Ortopedia e Traumatologia, Chirurgia Generale, Terapia Intensiva, Terapia Sub Intensiva Cardiologica. 
Altri reparti: Cardiologia, Urologia, Ginecologia, Psichiatria, Nefrologia. 

- Dal 2019 Fisioterapista Responsabile RRF Area Medica (principalmente Neurologia, Terapia Intensiva, Geriatria, 
Medicina Generale e d’Urgenza, Cardiologia, Nefrologia). 

- Docente corsi di formazione dipendenti (vedi paragrafo ‘Docenze e attività di formazione’). 
- Nel 2020-21-22 Fisioterapista in Covid19 Hospital nei reparti Malattie Infettive, Terapia Sub-Intensiva e Terapia 

Intensiva. Co-autore nella stesura del documento interaziendale Aulss6 - Azienda Ospedale Università Padova 
denominato ‘PERCORSO DI PRESA IN CURA DI MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA IN CORSO DI EPIDEMIA COVID 19’ 

- Dal 2021 nomina di Referente della Formazione per il Dipartimento di Riabilitazione dell’ULSS 6 Euganea. 

09/2014 – 
12/2014 

FISIOTERAPISTA - Riabilitazione Neurologica (fase Sub-Acuta e Cronica) 
CEMES - Centro Medico Specialistico - Divisione di Data Medica Padova Spa 
Via Boccaccio 196, 35128 Padova (Italia) 

01/11/2010 – 
09/2014 

FISIOTERAPISTA - Riabilitazione pazienti ambulatoriali (Area muscolo-scheletrica e ortopedica, neurologica, viscerale) 
BISSUOLA MEDICA Srl 
Via Caviglia 3, 30173 Mestre (VE) (Italia) 

01/10/2011 – 
31/10/2013 

FISIOTERAPISTA - Riabilitazione pazienti ambulatoriali (Area muscolo-scheletrica e ortopedica, neurologica, viscerale) 
FISIOMEDICAL Srl 
Via Don Tosatto, 30173 Mestre (VE) (Italia) 

DOCENZE E ATTIVITÀ DI FORMAZIONE 

UNIVERSITÀ 

DOCENTE A CONTRATTO CdL FISIOTERAPIA, Università degli Studi di BRESCIA: 
1. 2020-2021: Insegnamento SCIENZE E TECNICHE DELLA RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA – MED/50 (III anno, I semestre) 

– 1 CFU 
2. 2021-2022: Insegnamento SCIENZE E TECNICHE DELLA RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA – MED/50 (III anno, I semestre) 

– 1 CFU 
3. 2021-2022: Insegnamento FONDAMENTI NEUROFISIOLOGICI DEI FENOMENI DI PLASTICITA' – MED/48 (III anno, II 

semestre) – 1 CFU 
 
DOCENTE A CONTRATTO CdL FISIOTERAPIA, Università degli Studi di FERRARA: 
1. 2022-2023: Insegnamento FISIOTERAPIA NEI DISTURBI NEUROLOGICI – MED/48 (II anno, II semestre) – 2 CFU 

UNIVERSITÀ TUTOR CLINICO STUDENTI Università degli Studi di PADOVA e Università degli Studi di FERRARA. 
Dal 2017 ad oggi: GUIDA DI TIROCINIO PER STUDENTI DEL 1° e 2° ANNO 

AULSS 6 
EUGANEA 

DOCENZE corsi rivolti al personale SANITARIO E TECNICO: 
1. Dal 2018 ad oggi (più edizioni per singolo anno): FORMAZIONE PER LA SICUREZZA PER NEOASSUNTI (teorico e pratico)  

AULSS 6 EUGANEA 
2. 14/03/2019: LA PREVENZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI NELL’ATTIVITA’ 

ASSISTENZIALE (teorico e pratico)  
AULSS 6 EUGANEA 

3. 10/06/2015: LA PREVENZIONE DELLA SINDROME DA ALLETTAMENTO E LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON ALTERAZIONE DELLA 
MOTRICITÁ (teorico e pratico)  
ULSS 17 

AULSS 6 
EUGANEA 

DOCENZE corsi rivolti al personale AMMINISTRATIVO: 
Dal 2015 ad oggi (più edizioni per singolo anno): PREVENZIONE E GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE MUSCOLOSCHELETRICHE 
LEGATE AL LAVORO A VIDEOTERMINALE (CORSO: SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE 
CORRELATE) (teorico e pratico)  
AULSS 6 EUGANEA 



AULSS 6 
EUGANEA 

INCONTRI FORMATIVI PER PAZIENTI E FAMILIARI: 
Dal 2017 ad oggi (cadenza mensile): PREPARAZIONE ALL'INTERVENTO DI PROTESI DI ANCA E GINOCCHIO  
 AULSS 6 EUGANEA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE UNIVERSITARIA 

30/11/2022 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN NEUROSCIENZE E RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA (LM-51 - classe delle lauree 
magistrali in Psicologia D.M. 270/2004) 
Università degli Studi di Padova, PADOVA (Italia) 
Tesi: “NON-INVASIVE BRAIN STIMULATION TECHNIQUES FOR THE TREATMENT OF FIBROMYALGIA: A SYSTEMATIC 
REVIEW AND META-ANALYISIS” 

VOTAZIONE: 
110/110 

23/2/2019 

CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE COGNITIVE E PSICOBIOLOGICHE (L-24 - classe delle lauree in scienze e tecniche 
psicologiche D.M. 270/2004) 
Università degli Studi di Padova, PADOVA (Italia) 
Tesi: “THE EFFECTIVENESS OF MOTOR IMAGERY AND MIRROR THERAPY FOR THE REHABILITATION OF UNILATERAL NEGLECT IN STROKE 
PATIENTS: A SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS”. 

30/6/2014 
MASTER UNIVERSITARIO I LIVELLO IN RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI 
Università degli Studi di Genova, Savona (Italia) - Maggiori info: https://masteromt.formazione-spes.it/index.php 
Tesi:”‘IL RUOLO DELL’IMMAGINE MOTORIA NELLE SINDROMI DOLOROSE CRONICHE”. 

1/12/2007 

LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA) (SNT/2 - classe 
delle lauree in professioni sanitarie della riabilitazione D.M. 509/1999) 
Università degli Studi di Padova, Conegliano (TV) (Italia) 
Tesi “IL METODO SPAZIO-TEMPORALE IDA TERZI NEL PAZIENTE CON PROTESI D’ANCA”. 

VOTAZIONE: 
106/110 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE CONTINUA 

29-30/4/2022 
AGGIORNAMENTO SU ALCUNE RECENTI IPOTESI SCIENTIFICHE: VERSO UNA SCIENZA DELLA FISIOTERAPIA IN NEUROLOGIA (ECM 
13,5) 
ROMA, CONGRESSO NAZIONALE GIS FISIOTERAPIA NEUROLOGICA E NEUROSCIENZE (AIFI) 

23/4/2022 
IL RECUPERO DELL’ARTO SUPERIORE NELLE PATOLOGIE DISABILITANTI DI ORIGINE NEUROLOGICA: VALUTAZIONE E APPROCCI 
RIABILITATIVI (ECM 8) 
CASA DI CURA CITTÀ DI ROVIGO 

9/4/2022 CORSO REGIONALE SICSeG VENETO – LE TENDINOPATIA DI SPALLA: PERCORSI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI (ECM 4,2) 
SICSeG e AIFI 

17-18/12/2021 
RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE COVID: DALLA TERAPIA INTENSIVA AL TERRITORIO (ECM 12) 
AULSS 6 EUGANEA 

26/11/2021 
LA RETE DEI SERVIZI ED IL PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE DEDICATO ALLA DIAGNOSI E CURA DELLA 
SPASTICITÀ (ECM 3) 
AULSS 6 EUGANEA 

11/10/2021 
AGGIORNAMENTO PER LA RETE DEI REFERENTI DELLA FORMAZIONE – EDIZIONE 2021 (ECM 3) 
AULSS 6 EUGANEA 

12/10/2021 – 
10/11/2021 

PIANIFICARE E IMPLEMENTARE UN PROGETTO DI RICERCA SCIENTIFICA 
OFFCARR s.r.l. – CORSO FAD 

2020 
STRATEGIE PER LA LOTTA ALL’ANTIMICROBICO RESISTENZA: L’APPROCCIO “ONE-HEALTH” 
AULSS 6 EUGANEA 

2020 LE CADUTE: PREVENZIONE, GESTIONE E SEGNALAZIONE DELL’EVENTO 
AULSS 6 EUGANEA 

28/3/2020 
EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS CoV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO (ECM 20,8)  
ISS – CORSO FAD 

15/9/2019 – 
31/12/2021 

L’EFFICACIA DELL’INTRODUZIONE DI ERGOCOACHES PER LA GESTIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE PAZIENTI 
NELL’AZIENDA ULSS 6 EUGANEA (ECM 44,2) 
AULSS 6 EUGANEA 

1-3/3/2019 L’INTERVENTO PRECOCE E LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE CON STROKE IN FASE ACUTA – CONCETTO BOBATH 



EDUMED, Brescia  

2018 
CORSO DI FORMAZIONE SUL CAMPO 'INTEGRAZIONE INFERMIERE-OSS: VINCOLO E OPPORTUNITA'' 
AULSS 6 EUGANEA, Schiavonia d’Este (PD) 

07/11/2018 CORSO DI BASE, REFRESH E DI APPROFONDIMENTO PER GUIDE DI TIROCINIO: IL PERCORSO FORMATIVO CON LO STUDENTE 
AULSS 6 EUGANEA, Ospedale ai Colli (PD) 

21/4/2018 
CONVEGNO: AFFRONTARE INSIEME L’ICTUS ISCHEMICO 
AULSS 6 EUGANEA, Schiavonia d’Este (PD) 

12/4/2018 LA GESTIONE DEL NEGLECT E DEI DISTURBI DI EQUILIBRIO NEI PAZIENTI CON LESIONI DEL SISTEMA NERVOSO CENTRALE  
SINERGIA&SVILUPPO, San Donà di Piave (VE) 

23/2/2018 NEUROPSICOLOGIA DELLE FUNZIONI ESECUTIVE: STRUMENTI DI VALUTAZIONE E TECNICHE RIABILITATIVE  
FOCUSFAD S.r.l. – CORSO FAD 

19/1/2018 LABORATORIO PER L'ACQUISIZIONE DI NOZIONI TECNICO PRATICHE DI ASPIRAZIONE TRACHEOBRONCHIALE (no ECM) 
AULSS 6 EUGANEA 

23/10/2017 EBSCO: DAL DISCOVERY AGLI STRUMENTI DI EVIDENCE  
AULSS 6 EUGANEA 

20/04/2017 – 
26/04/2017 

LA FORMAZIONE DEI FORMATORI NELL'AMBITO DELLA SALUTE E SICUREZZA 
AULSS 6 EUGANEA 

12/04/2017 – 
13/04/2017 

LA FORMAZIONE DEI LAVORATORI SECONDO IL D.LGS 81/2008 ACCORDO STATO REGIONI DEL 21 DICEMBRE 2011 
AULSS 6 EUGANEA 

04/04/2017 
L'INSERIMENTO DELLO STUDENTE DELLE PROFESSIONI SANITARIE E LA VALUTAZIONE DELL'ESPERIENZA  
AULSS 6 EUGANEA 

23/02/2017 IL POTERE DISCIPLINARE 
AULSS 6 EUGANEA 

16/12/2016 
MET-AL E INTENSITA’ DI CURA 
AULSS 6 EUGANEA 

15/12/2016 BLSD 
AULSS 6 EUGANEA 

23/11/2016 
IL FUTURO DELLA RIABILITAZIONE IN RELAZIONE ALLE NUOVE EVIDENZE IN NEUROFISIOLOGIA  
CASA DI CURA 'CITTA' DI ROVIGO' 

14/04/2016 LA PREVENZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI NELL'ATTIVITA' ASSISTENZIALE  
ULSS 17  

06/02/2016 – 
06/03/2016 

LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE NEUROLOGICO: IL TRATTAMENTO DALLA FASE ACUTA AL DOMICILIO SECONDO IL CONCETTO BOBATH  
ULSS 17, Montagnana (PD) 

17/12/2015 
IL TUTOR NELLE PROFESSIONI SANITARIE: LA PRESA IN CARICO DEGLI STUDENTI DELLE PROFESSIONI SANITARIE NEI PERCORSI DI 
TIROCINIO ALL'INTERNO DELL'AZIENDA ULSS17 
ULSS 17 

11/12/2015 – 
12/12/2015 

LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA 
ULSS 17 

02/12/2015 
INTENSITA' DI CURE E COMPLESSITA' ASSISTENZIALE NEL NUOVO OSPEDALE: LA NOSTRA ESPERIENZA A CONFRONTO CON IL MODELLO 
TOSCANO  
ULSS 17 

2015 MANIPOLAZIONE FASCIALE I E II LIVELLO  
AMF / SABI WORK SRL, Vicenza (VI) 

08/06/2015 
CORSO PRATICO: PREVENZIONE E GESTIONE DELLE COMPLICANZE CONSEGUENTI AD ALTERAZIONI DELLA DEGLUTIZIONE E DELLA 
MOTRICITA' NEL PAZIENTE DEGENTE IN AREA MEDICA  
ULSS 17 



10/04/2015 – 
12/04/2015 

LABORATORIO TEORICO-PRATICO PER LA COSTRUZIONE DI AUSILI IN CARTAPESTA PER I PAESI A BASSO REDDITO  
FOCUSFAD SRL, Padova (PD) 

2014 SPORT REHABILITATION: CRITICAL THINKING AND DYNAMIC PRATICE  
SINERGIA&SVILUPPO, Padova (PD) 

2014 
CONVEGNO SCIENTIFICO REGIONALE AIFI VENETO 2014: ‘NUOVE PROSPETTIVE NEL MANAGMENT DELLA PERSONA CON DOLORE 
CRONICO. DALLA SCIENZA DI BASE ALLA PRATICA CLINICA’ 
AIFI VENETO, PADOVA (PD) (Italia) 

2014 ESAME E TRATTAMENTO DEL PIEDE (PLANTARI VASYLI) 
FISIOSVILUPPI, Mestre (VE) 

2013 
CONVEGNO SCIENTIFICO 'CAPITA SELECTA XIV: LE NUOVE TECNOLOGIE APPLICATE ALLA RICERCA IN RIABILITAZIONE’ 
SPES SCPA SAVONA, Savona 

2013 
CONVEGNO NAZIONALE: ‘UN NUOVO MODELLO INTERPRETATIVO NELLA RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI: 
L’INTERDIPENDENZA REGIONALE’ 
AIFI VENETO, Padova (PD) 

2013 
LA BIOMECCANICA DEL CINGOLO SCAPOLARE: FISIOLOGIA E RECENTI ACQUISIZIONI  
SINERGIA&SVILUPPO, Corso FAD 

2012 
CAPITA SELECTA XIII: 'L'EFFETTO PLACEBO: I MECCANISMI DI AZIONE E APPLICAZIONE CLINICA NEL TRATTAMENTO DEI DISORDINI 
MUSCOLO-SCHELETRICI' 
SPES SCPA SAVONA, Savona 

2012 MANIPOLAZIONE A LEVA CORTA DI RACHIDE CERVICALE, TORACICO E LOMBARE 
ManualMente - Formazione in Movimento, Padova (PD) 

2012 TERAPIA MANUALE CONCETTO MAITLAND livello 1 
FORMAZIONE SALUTE SRL, Udine (UD) 

FORMAZIONE IN TERAPIE ALTERNATIVE 

2010 REIKI livello 1 
FREE REIKI, Padova (PD) 

2010 THAI FOOT MASSAGE 12 HOURS 
THAI MASSAGE SCHOOL OF CHIANG MAI, Chiang Mai (Tailandia) 

2010 25 HOURS O ABDOMINAL DETOX CHI MASSAGE 
TANACHAI MASSAGE, Chiang Mai (Tailandia) 

2010 INTENSIVE PROFESSIONAL THAI MASSAGE (LEVEL 1-2-3-4-5), 150 HOURS 
Chiang Mai (Tailandia) 

ESPERIENZE ESTERE 

2008-2010 
Trasferimento a Sydney (NSW, Australia) per esperienza personale e di formazione linguistica: 
- Esperienza lavorativa nel settore alberghiero 
- Corso ed esame IELTS 

ULTERIORI INFORMAZIONI PROFESSIONALI 

Pubblicazioni A. Lazzaro (Dicembre 2014). “Immagine Motoria, trattamento delle sindromi dolorose croniche”. Medicina Moderna Megazine, Anno II, N. 7, 
34-35. 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano 



Altre lingue 

Inglese 

IELTS Academic (15/04/2009): Ascolto 8,5/9, Scritto e Parlato 8/9, Lettura 7,5/9 

COMPRENSIONE PARLATO 

Ascolto C2 Lettura C1 Interazione C2 Produzione orale C1 

Informatica 
ECDL (Europea Computer Driving Licence) - 2005 
AICA, Mestre (VE) 

Patente B 

 

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste, nel caso di dichiarazioni non 
veritiere di formazione o uso di atti falsi richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, che quanto contenuto nel curriculum 

corrisponde al vero. Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti dell'art. 13 Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali". A tal fine presto il consenso al trattamento dei dati personali ivi contenuti. 

 
 

DATA FIRMA 
16-12-2022 


